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Abstract 

Background and Objective: Relining fiber posts with flowable composites 

is a procedure used for strengthening the weak walls of endodontically 

treated teeth. The aim of this study was to evaluate the effect of relining fiber 

posts with two types of flowable composites on the fracture resistance of the 

endodontically treated teeth. 

Materials and Methods: In this laboratory experimental study, 30 intact 

human maxillary incisors were selected. Root canal therapy was performed 

for all teeth, and the crown of each tooth was removed up to 2 mm above 

cementoenamel junction. The teeth were randomly divided into two equal 

groups of 15 cases. In Group 1, the endodontically treated teeth were restored 

with fiber post relined with low filler-loaded composite (Alite). On the other 

hand, in Group 2, the teeth were treated with high filler-loaded composite 

(Grandino). The relined fiber posts were cemented, and then restored by 

using cormax II. The fracture resistance of all samples was measured by 

means of a universal test machine at the crosshead speed of 0.5 mm/min in 

Newton. The load was applied at an angle of 45˚C to the long axis of the 

tooth until specimen was fractured. The data were analyzed in SPSS, version 

18 using Kolmogorove-Smirnov test and independent t-test at the 

significance level of 0.05. 

Results: The mean fracture strengths were 476.47±155.26 and 

674.87±155.26 N for groups 1 and 2, respectively. Furthermore, there was a 

statistically significant difference between the two groups in terms of the 

fracture strength (P<0.05). 

Conclusion: According to findings of this study, the application of high 

filler-loaded flowable composite (Grandino) could significantly increase the 

fracture resistance of the endodontically treated teeth with weak root as 

compared to low filler-loaded flowable composite (Alite). 
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  چکیده

ريلاين فايبر پست ها با كامپوزيت هاي قابل سيلان جهت تقويت ديواره هاي ضعيف ريشه  سابقه و هدف:

اثر ريلاين فايبر پست با دو نوع  تعيين دندان هاي درمان ريشه شده به كار مي رود. هدف از مطالعه حاضر،

 كامپوزيت قابل سيلان بر مقاومت به شكست دندان هاي درمان ريشه شده بود.

دندان سانترال سالم فک بالا انتخاب شد. درمان  30در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي، ها:مواد و روش

قطع شد. سپس دندان  CEJميلي متر بالاي  2ريشه براي همه دندان ها انجام شد و تاج هر يک از دندان ها از 

هاي ايبر پست( تقسيم شدند. در گروه يک، دندان هاي درمان ريشه شده با ف=11Nها به دو گروه مساوي )

( و گروه دوم با كامپوزيت قابل سيلان با Aliteتقويت شده با كامپوزيت قابل سيلان داراي حجم فيلر كم )

 Coreترميم شدند . فايبر پست هاي ريلاين شده سمان شدند و با استفاده ازماده  (Grandio) حجم فيلر بالا

Max II درجه  51با استفاده از دستگاه يونيورسال با زاويه  باز سازي شدند. مقاومت به شكست تمام نمونه ها

برحسب نيوتن اندازه گيري شد. اطلاعات به دست  mm/min1/0  نسبت به محور طولي دندان ها با سرعت

وف، ناسمير -آزمونهاي كولموگروف  ،آمار توصيفي شاخصهاي و 11ويرايش  SPSSآمده با استفاده از نرم افزار 

t  01/0 معني داريسطح در مستقل وP= ندتحليل شد. 

  (Grandio) 2 و براي گروه 26/111±54/546( Alite) 1ميانگين مقاومت به شكست گروه ها:یافته

 . اختلاف آماري معني داري ميان مقاومت به شكست دو گروه وجود داشتنيوتن بود 26/111±14/645

(01/0>P). 

( مقاومت Grandioكامپوزيت قابل سيلان باحجم فيلر بالا )بر اساس يافته هاي مطالعه حاضر،  گیري:نتیجه

( Aliteبه شكست دندان درمان ريشه شده با ريشه ضعيف را نسبت به كامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر كمتر)

 افز ايش مي دهد.بسيار 

 

 شكست به مقاومت ؛پست بريفا ؛دندان شهير درمان واژگان کلیدي:

 علوم دانشگاه يبرا نشر حقوق يتمام

 .است محفوظ همدان يپزشك

مقدمه
 .قدامي نقش مهمي درزيبايي وتكلم ايفا مي نمايند هايدندان

 تواند اثرات روانيبه ويژه فقدان آنها مي شكستگي، تغييررنگ و

وسال  به خصوص در بيماران كم سن نامطلوبي رابراي بيماران،

هاي به علت ديواره .به همراه داشته باشد دردوره دنداني مختلط

درمان ريشه شده در سن پايين،  هايعاجي ضعيف ريشه در دندان

 هاي طولانيباشد و حتي بعد از درماناحتمال شكست دندان زياد مي

 .]1[ مدت و آپكسيفيكاسيون پيش آگهي خوبي نخواهند داشت

دار مقمقاومت به شكست يک دندان درمان ريشه شده بستگي به 

 ]2[ تخاب ماده ترميمي داردساختار باقي مانده از بافت دندان و ان

هاي ريشه اي عريض كه نتيجه هاي با ديواره نازك يا كانالدندان

كست باشند، مستعد شگسترش پوسيدگي يا تكامل ناقص ريشه مي

هاي پيچيده و در مواردي از دست كه منجر به درمان باشندريشه مي

هاي تقويت ريشه با روش بنابراين،. ]3-1[ رفتن دندان خواهد شد

 . ]6[ تواند در اين زمينه ياري كننده باشدمختلف مي

موثر ترين راه تقويت ريشه ايجاد يک ساختار يكپارچه 

كه يک تركيب بيومكانيک منحصر به فرد بين  است( )مونوبلاك
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 نااثر ریلاین فایبر پست با دو نوع کامپوزیت قابل سیلان بر مقاومت به شکست دند   
 

. ]4[ كندپست، سمان و ماده ي ترميمي ايجاد مي ساختار دندان،

 شوندي كه جهت ايجاد ساختار يكپارچه در ريشه استفاده ميمواد

 ند.باشها ميهاي رزيني و فايبر پستسمان ها،رزين كامپوزيت :شامل

كار رفته در درمان ريشه و سيلرهاي رزيني قادر هستند ادهزيو هاي ب

مشكل سيل را حل نمايند و با ايجاد ساختارهاي مونوبلاك در ديواره 

هاي واحد مقاومت به شكست را افزايش دهند. ]1،1،1[ ريشه

طح س ، بهمواد پر كننده ي ريشه و عاج ريشه مونوبلاك در سطح بين

ن سطح بيبه  بين سيلرهاي مواد پركننده ريشه و عاج ريشه و يا

ن اي شوند. علاوه بر اين،سمان فايبر پست و عاج ريشه متصل مي

. ]10[ اتصال بين مواد پركننده ريشه يا فايبر پست اتفاق مي افتد

مواد  رزيني و قابل اتصال به غ ترميم شده با يک سيلريک دندان نابال

پركننده ي ريشه يا رزين كامپوزيت مقاومت به شكست بالاتري را 

. كندنسبت به يک دندان ترميم شده با روش هاي معمول فراهم مي

ث تواند باعها ميعدم انطباق بين فضاي پست و قطر فايبر پست

هاي داراي فرم كوتاه و بيضي . كانال]11[ شودكاهش گير پست مي

 هايكانال علاوه بر اين، باشد،ها متناسب نميشكل با فرم پست

، هاي پالپبيماري تروما، عريض شده به علت گسترش پوسيدگي،

هاي كانال را تحت تاثير قرار تطابق بين فايبر پست و ديواره

مقاومت دندان به شكست به علت نازكي ديواره هاي  .]12[د دهمي

. عدم انطباق پست منجر به افزايش ضخامت ]13[ ريشه ضعيف است

جدا  ]12[ گرددسمان ودر نتيجه افزايش احتمال دباند شدن مي

شدن پست از ريشه شايعترين عامل شكست در ترميم اين دندان ها 

با كامپوزيت رزين ها  ها . ريلاين نمودن فايبر پست]15[ مي باشد

منجر به كاهش ضخامت لايه ي سمان و همچنين تطابق بيشتر با 

تواند علاوه بر بهبود گير پست و مي ]16،11[ شودريشه دندان مي

در ريشه، باعث تقويت ريشه ضعيف شده و در نتيجه افزايش مقاومت 

. مطالعات بسياري در مورد استفاده ]14[ به شكست دندان نيز شود

سيلوا و  ز مواد كامپوزيتي جهت تقويت ريشه انجام شده است.ا

كه فايبر پست هاي ريلاين شده از گير بيشتري  ندنشان داد همكاران

نسبت به پست هاي ريلاين نشده در هر سه قسمت سرويكالي، مياني 

ها در سطح باشند و همه ي شكستو اپيكالي ريشه برخوردار مي

 .]11[ ريشه اتفاق مي افتد مشترك بين سمان رزيني و عاج

 همچنين مطالعاتي استفاده از كامپوزيت سلف كيور ترميمي را

ر در مقايسه با كامپوزيت هاي تراكم پذي به منظور ريلاين فايبرپست

  .]11[ دنه اتوصيه كرد و دوال كيور به علت ايجاد سيل تاجي بيشتر

كه استفاده از يک نوع كامپوزيت  ندنشان داد سوارز و همكاران

 استحكام باند پست جهت ريلاين فايبرپست (Z 250ميكرو هيبريد )

يكي از اين كامپوزيت رزين  ]20[ به ريشه دندان را افزايش مي دهد

. كامپوزيت هاي قابل ]21[ ها كامپوزيت هاي قابل سيلان مي باشد

سيلان در سطح ميكروسكوپي نتايج خوبي را نشان داده اند و تطابق 

، ]22[ سطحي مناسبي اطراف فايبر پست ها فراهم مي نمايند

مطالعاتي اثر كامپوزيت هاي قابل سيلان به عنوان ماده سمان كننده 

اما آن ها به علت حجم فيلر كم، از نظر  ]23[ را مثبت نشان داده اند

خصوصيات مكانيكي ضعيف مي باشند و قادر به مقاومت كافي در 

همچنين فيلر كمتر باعث . ]25[ برابر فشار هاي اكلوزالي نمي باشند

افزايش انقباض ناشي از پليمريزيشن و كاهش يكپارچگي پست و 

ريشه مي گردد. در ضمن ضريب الاستيسيته ي اين مواد سطح را 

 .]21[نمايد دچار تغيير شكل دايم در اثر بارگذاري مي 

 ند كه حجمكامپوزيت هاي قابل سيلاني وارد بازار شده اآً اخير

ت از مزاياي اين كامپوزي فيلر آنها در حد كامپوزيت معمولي ميباشد،

ها ضريب الاستيسيته بالا، استحكام بالا و در عين حال ويسكوزيته 

پايين ميباشد كه به راحتي جريان پيدا كرده و تمام خلل و فرج و 

علاوه بر اين، به نظر مي  ]26-21[ ناهمواري ها را سيل مي نمايند

رسد اين روش ميتواند ريشه ضعيف دندان را تقويت كرده و به 

دليل توزيع استرس يكسان و كاهش استرس در طول ريشه از 

 .]21[ شكستن غير قابل جبران ريشه جلوگيري كند

زيت هاي قابل سيلان با حجم از آنجا كه مطالعه اي اثر كامپو

فيلر بالا را با مواد ديگر مقايسه ننموده بود، اين مطالعه با هدف 

( با حجم Grandioمقايسه ي كاربرد يک كامپوزيت قابل سيلان )

 درصد با يک كامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر كمتر 10 فيلر

(Alite ) مقاومت به شكست  جهتبراي ريلاين فايبر پست

هاي معالجه ريشه شده با ديواره هاي ريشه اي ضعيف دندان

 طراحي شد.
 

 هامواد و روش

 وفک بالا انسان انتخاب سالم دندان سانترال  30ه در اين مطالع

پس از تميز كردن دندان ها با پودر پاميس و جدا كردن جرم و نسوج 

راي بتا فرا رسيدن زمان انجام بررسي، نرم باقي مانده با تيغ بيستوري 

ساعت  25درصد نگه داري شدند و  2/0ل ضد عفوني در محلول تيمو

 قبل از كار در آب مقطر قرار داده شدند. جهت آماده سازي كانال از

بعد از مشخص كردن طول  .استفاده شد Step-Backتكنيک 

 K-file (Mani, Tochigi, Japan)كاركرد با استفاده از 

كردن  گشاد گشاد شدند. براي 31ز كانال ها تا ساي 11 شماره

 2هرشما گيتس گيلدنيک سوم سرويكالي و مياني از دريل 

(Mani, Tochigi, Japan) 5و  3ي و با شماره ها استفاده شد 

 K-fileدنبال شد. آماده سازي قسمت آپيكال با استفاده از يک 

آماده سازي  40ز انجام شده و باقيمانده كانال تا ساي 50ز ساي

همه ي مراحل آماده سازي كانال، كانال ها با محلول سرم در  شد.

فيزيولوژي شستشو داده شدند. كانال هاي آماده شده با استفاده 

 AH26 از گوتا پركا با تكنيک تراكم جانبي و استفاده از سيلر

(Dentsply DeTrey GmbH, Konstanz, Germany پر )

. ريشه هاي پر شده در يک محيط ]21[د شدند و پانسمان گرديدن

در  ساعت نگهداري شدند تا سيلر سخت شود، 42ي مرطوب برا

در ناحيه ي  CEJمرحله بعد، تاج نمونه ها از دو ميليمتري بالاي

 011 هفيشور بلند شمار باكال و لينگوال تاج با استفاده از فرز الماسي

(D&Z, Seefeeld, Germany) اسپري آب و هوا با سرعت بالا  با

قطع شد. براي گشاد كردن كانال و ضعيف سازي ريشه نمونه ها ي 

 3 و 2ي ( با شماره هاMani, Tochig, Japanدنداني، از پيزوريمر )
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 و همکارانخاموردي 

و بعد از آن دريل  رديدميليمتر استفاده گ 12ن ا طول معيب 5و 

( با RTD, Antrogire, France) مخصوص پست كوارتز فايبر

 رو همان طول استفاده شد. سپس توسط فرز الماسي فيشو 3شماره 

012 (Mani, Tochig, Japan) ميليمتر ابعاد  10ل توربين به طو

 . ]21[د كانال به صورت استاندارد در آم

 به دوگروه تقسيم شدند: ريشه ها به صورت تصادفي

ثانيه  11به مدت  %34با اسيد فسفريک پست  گروه اول:

تچ شد سپس شسته و خشک گرديد. سطح فايبر پست با 

ثانيه كيور  20پوشانده شد و سپس به مدت ( 3M)باندينگ 

زيت قابل سيلان با حجم شد. سطح پست با يک نوع كامپو

پوشانده  (Grandio, Voco, Munich, Germany) فيلر بالا

 دندان كه از قبل با گليسيرين پوشانده شده بود نيز كانالشد 

 نوع كامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر بالا همانبا 

(Grandio, Voco, Munich, Germany ) فايبر پر شد و سپس

در كانال قرار گرفت به نحوي كه پست در مركز ريشه قرار پست 

 2mW/cm 510كيور با شدت  يت سپس با دستگاه لا .]30[ گيرد

ثانيه كيور شد و پست ريلاين شده با كامپوزيت از ريشه  20ت به مد

ج از خار خارج شد. براي پليمريزاسيون بيشتر، پست ريلاين شده

 لايت كيور شد.  "مجدداه ثاني 50ت به مد كانال

تمام مراحل مانند گروه اول آماده شد ولي از  گروه دوم:

( Alite, Bisco, USAكامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر كم )

 EDTAها، فضاي پست با استفاده شد. براي سمان كردن پست

ميلي ليتر سرم فيزيولوژي  10ا ثانيه تميز شد و ب 20ت به مد 14%

با استفاده از يک سمان  د وشستشو داده ش EDTAجهت خروج 

طبق ( Qurrary Co., Osaka, Japan2PanaviaF ,سلف اچ )

به صورت مخلوط كردن مقادير مساوي از  دستور كارخانه سازنده

دو خمير به صورت يكنواخت وآغشته كردن سطح پست به آن 

دقيقه  2بدون استفاده از پرايمر سلف اچ با فشارانگشت به مدت 

انيه كيور شد و اضافات سمان برداشته ث 3به مدت  .سمان شد

 .]21[ثانيه مجددا كيور شد  50شد و سپس 

 قسمت تاجي دندان با استفاده از كامپوزيت دوال كيور

(Core MaxII, Densply, Sankin, Japan )ميلي متر 1ل به طو 

طبق دستور كارخانه سازنده باز سازي شد و جهت تكميل 

 ساعت در آب مقطر قرار داده شد. 25پليمريزاسيون 

در مرحله بعد هر نمونه در يک قالب حاوي رزين اكريلي سلف 

ميليمتري زير 1ا درجه ت 51ه ايران( با زاوي تهران، كيور)آكروپاس،

CEJ  ،مانت شد. براي كنترل حرارت ناشي از پليمريزاسيون اكريل

نمونه هاي مانت شده در آب مقطر قرار گرفتند. جهت انجام 

سيكل نمونه ها در يک دستگاه  3000د سيكل حرارتي به تعدا

 30ي با فاصله زمان 1±1و  11±1ت ترموسيكل با درجه حرار

 م تست مقاومتثانيه به مدت يک دقيقه قرار گرفتند. جهت انجا

 به شكست نمونه ها در فک ثابت يک دستگاه اينسترون

(Santam STM -20Tehran, Iranثابت شدند )  و فک متحرك

به صورت يک چيزل روي سطح باكال دندان نيروي فشاري با 

ميليمتر بر دقيقه وارد نمود تا شكست نمونه ها اتفاق  1/0 تسرع

بيفتد. عدد ثبت شده به عنوان عدد مقاومت به شكست برحسب 

 نيوتن ثبت شد.

ها توسط استريو ميكروسكوپ با نحوه شكست دندان

 (.2 و1)شكل  برابر بررسي شد 20ي بزرگنماي

 

 
 CEJقابل ترميم: شكستگي بالاي  :6 کلش

 

 
 CEJ قابل ترميم: شكستگي زيرير غ :4 شکل

 

براي تفسير نتايج جمع آوري شده از ميانگين و انحراف معيار 

تحليل  .شدو همچنين جداول فراواني به همراه نمودار استفاده 

و سطح  11ه نسخ SPSS داده ها با به كار گيري نرم افزار

براي مقايسه ميانگين و  انجام گرفت 01/0 زمعني داري كمتر ا

 مستقل استفاده شد. t به شكست دو گروه از آزمونمقاومت 
 

 هايافته
استفاده از آزمون آماري كلموگروف جهت نرماليتي نيرو هاي 

وارده به نمونه ها در هنگام شكست نشان داد كه توزيع مشاهدات 

آماره آزمون  Aliteدر گروه كامپوزيت  در هر دو گروه نرمال است.

 Grandioو در گروه كامپوزيت  111/0و سطح معني داري  111/1

 بدست آمد. 130/0و سطح معني داري  140/1آماره آزمون 

با توجه به پيوسته بودن متغير مورد  جهت مقايسه دو گروه،

استفاده شد مستقل  t آزمون از مطالعه و تاييد فرض نرماليتي،

و در نتيجه آن دو گروه از نظر نيرو تفاوت معني دار آماري با 

 .(1 )جدول يكديگر دارند
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 نااثر ریلاین فایبر پست با دو نوع کامپوزیت قابل سیلان بر مقاومت به شکست دند   
 

 هاي مورد مطالعهگروهدر مقايسه ميانگين مقاومت به شكست  :6جدول 

 گروه ها
 )نیوتن( شاخص ها

  Pارزش
 آماره میانگین±انحراف معیار تعداد

(Alite) 1 11 26/111±54/546 5/111T= 
011/0 

(Grandio) 2 11 26/111±14/645 21F= 

 

آزمون لونز نشان داد كه همبستگي واريانس در دو گروه 

 .(F ،011/0=P=46/0) برقرار است

ها در ها بر اساس قابليت ترميم آن نحوه شكست گروه

همانطور كه مشاهده ميشود در  نشان داده شده است. 3شكل

درصد غير  51درصد شكست ها قابل ترميم و  11گروه الايت 

درصد شكست ها قابل ترميم  14قابل ترميم و در گروه گرنديو

 درصد غير قابل ترميم است. 53و 

 

 
 هابر اساس قابليت ترميم آن هانحوه شكست گروه :3 شکل

 

 بحث
مواردي كه دندان هاي استفاده از فايبر پست ها براي 

 درمان ريشه شده ديواره عاجي ضعيفي دارند پيشنهاد مي شود

مطالعات نشان  .]31[ زيرا اين ريشه ها مستعد شكست هستند

كه استفاده از ريلاين كردن فايبر پست ها در ريشه  اند داده

هايي كه به شدت ضعيف شده اند، باعث افزايش تطابق پست 

يف سبب تقويت ريشه ضع با ريشه شده و به دليل افزايش گير

مشكلي كه فايبرپست هاي  .]32،23-35[ دنشده مي گرد

 د. انقباضنريلاين شده با مواد كامپوزيتي قابل سيلان دار

استفاده از  .]36،31[شد ناشي از پليمريزاسيون مي با

كامپوزيت هاي قابل سيلان با ضريب الاستيسيته بالا شايد 

اين  بهمين منظوربتواند اين مهم را تحت تاثير قرار دهد. 

مطالعه با هدف مقايسه آزمايشگاهي اثر ريلاين فايبر پست با 

دو نوع كامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر متفاوت بر مقاومت 

ريشه شده انجام شد. معمولا وقتي  به شكست دندانهاي درمان

ي ميان بافتفايبر پست در فضاي پست قرار داده مي شود آب 

مي تواند به سطح بين كامپوزيت و لايه ادهزيو مهاجرت كند 

و در واقع حباب هاي آب در اين قسمت به دام مي افتند. 

همچنين وجود آب ذاتي كه در بافت عاج وجود دارد، مي تواند 

ژني آسيب برساند و با توجه به اين كه ريكس كلابه ثبات مات

 در داخل توبول هاي عاجي خواهد ماند. امكان خروج ندارد

مي تواند باعث كاهش استحكام باند  اين آب به دام افتاده،

. ادهزيو موجود در جهت اپيكال جريان مي يابد و ]34[ شود

به دليل  .ادهزيو كمتر مي شودضخامت لايه  با تبخير حلال،

لايه ادهزيو، حتي در مواقعي كه سمان رزيني كيور نازك بودن 

. علاوه بر اين لايه ]31[ شده باشد حباب ها شكل مي گيرند

نازك ادهزيو به دليل ايجاد لايه غني از اكسيژن سطح به طور 

. افزايش فاصله پست با ديواره ]31[ كامل پليمريزه نمي شود

ريشه هاي به شدت  كهريشه در دندان هاي معالجه ريشه شده 

به نظر  ضعيف دارند، اين مشكلات را دو چندان خواهد كرد.

مي رسد ريلاين كردن فايبر پست ها با كامپوزيت ها سبب 

بهبود سطح تماس بين سمان ادهزيو و كاهش نقايص حاصل 

نازك رزين مي گردد. از اين رو در اين مطالعه از ريلاين  از لايه

 .شد كردن فايبر پست ها استفاده

از انواع كامپوزيت هاي  ه خودمطالعسانارس و همكاران در 

 ]50[ با قوامهاي مختلف استفاده نمودند و نوري،شيميايي

مطالعه،  كامپوزيت هاي قابل سيلان در اين علت استفاده

. ]51[ قابليت تزريق آن ها و دارا بودن ويسكوزيته پايين بود

كاربرد راحت اين كامپوزيت ها ليم و همكاران نشان دادند 

و  نسبت به كامپوزيت هاي ديگر، منجر به كاهش زمان كار

مطالعه از يک نوع در اين  ]52[د كاهش زمان مطب مي شو

( استفاده شدكه حاوي فيبرهاي RTDفايبر پست كوارتزي )

اين پست به  درصد اپوكسي رزين مي باشد. 66كوارتزي و 

خاطر ضريب الاستيسيته مشابه عاج الگوي يكنواختي براي 

توزيع استرس ايجاد مي كند و ريسک شكست ريشه را كاهش 

عدم استفاده از پست هاي فلزي به صورت  .]53[ مي دهد

پيش ساخته و ريختگي به دليل ساختار سخت آن ها و انتقال 

نيروهاي فانكشنال به قسمت انتهايي ريشه و شكست غير قابل 

  .]55[ برگشت ريشه مي باشد

و همكاران به بررسي مقاومت شكست دندان هاي  ماكاد

درمان ريشه شده كه با پست و كورهاي مختلف بازسازي شده 

، پرداختند و نتايج نشان داد دندان هايي كه با گلاس فايبر ندبود

بيشترين شكست مطلوب قابل ترميم  اند پست ها بازسازي شده

و همكاران خاطر نشان كردند  هاياشيهمچنين  .]51[د را داشتن

تركيب فايبر پست و كور كامپوزيتي در هر دو شرايط اعمال 
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 و همکارانخاموردي 

نيروي عمودي و مايل براي ساختار باقي مانده دنداني حمايت 

  .]56[ موثرتري را نشان مي دهد

امروزه انواع مختلفي از سمان هاي رزيني و سيستم هاي 

در  وجود دارد. FRCباندينگ براي سمان كردن پست هاي 

استفاده شد. پاناويا داراي يک  2Fاين مطالعه از سمان پاناويا 

مونومر ويژه داراي گروه فسفات است كه از توانايي ايجاد 

ر نتيجه باندينگ مناسب با ساختار دندان برخوردار است، د

پرايمر حاوي  مقاومت به شكست بالاتري را ايجاد مي كند.

MDP  اين سمان مي تواند لايه اسمير را تغيير داده و باعث

موجود در آن مي تواند  HEMAدمينراليزاسيون عاج شود و 

شكاف بين فايبر هاي كلاژني براي تشكيل يک لايه هايبريد 

ترموسيكلينگ يک جز ضروري در تست  .]54[ را پر كند

ادهيژن عاج مي باشد، علاوه بر اين يک قسمت از استاندارد 

. انجام اين ]51[ هاي بين المللي تست هاي ادهيژن مي باشد

تست جهت مشابه سازي شرايط مطالعه به محيط دهان انجام 

دندان ها مدتي شد. بااين حال، درهنگام انجام اين تست، 

درآب قرار داده مي شوند، به علت اينكه كامپوزيت دچار جذب 

مقاومت به شكست دندان ها به  و بيش از اندازه آب مي گردد

شرايط واقعي نزديكتر مي شود. به هر حال نتايج اين مطالعه 

گروهي كه از كامپوزيت  در نشان دادكه مقاومت به شكست

Grandio بر پست استفاده شده بود، براي ريلاين كردن فاي

 بود. نمودهاستفاده  Aliteبيشتر از گروهي بود كه از كامپوزيت 

نسبت  Grandioعلت اين موضوع را مي توان به تركيب كامپوزيت 

درصد مي باشد و ميزان  10داد كه داراي حجم فيلر بيش از 

حجم  Alite. كامپوزيت كاهش يافته است ماتريس رزيني آن

درصد داردكه اين حجم باعث مي شود كه ضريب  52فيلري معادل 

 بنابراين، .كاهش يابد Grandioالاستيسيته آن نسبت به كامپوزيت 

 باشد در مقابل فشار هاي وارده ممكن است تحمل كمتري داشته

همچنين حجم رزيني  و باعث مقاومت به شكست كمتري گردد.

 ب آب رادر دراز مدت مي تواند جذ Aliteبيشتر در كامپوزيت 

 ]51[ داده و كامپوزيت را دچار تخريب و اضمحلال نمايد افزايش

و باعث عدم انطباق كافي فايبر پست باديواره كانال و كاهش 

تحمل استرس سمان گردد. بديهي است كاهش تحمل استرس 

كاهش مقاومت به  "شدن پست و نهايتا توسط سمان باعث جدا

 شكست مي شود. 

براگا و همكاران نيز در مطالعه اي نشان دادند كه كاهش 

 flow ableاسترس بسته به ضريب خمشي كامپوزيت هاي 

متغير است و با افزايش مقادير اين ضريب استرس كمتر مي گردد. 

با حجم  flow able يها تيكامپوز يخمش بيضردر اين مطالعه 

 .]10[بدست آمد  1تا  1/5 نيب نييپا لريف

ژاوير و همكاران گزارش كردند حجم بالاي فيلر در كامپوزيت 

Grandio  باعث افزايش استحكام فشاري، سفتي، استحكام

خمشي و ضريب الاستيسيته اين كامپوزيت نسبت به كامپوزيت 

. نتايج تمامي مطالعات فوق ]51[هاي با فيلر پايين مي شود 

 الذكر موافق و منطبق با نتايج مطالعه حاضر مي باشد.

مشابه بود و موارد شكست  "نحوه شكست گروه ها تقريبا

قابل ترميم بيشتر از غير قابل ترميم بود. استفاده از فايبر پست 

 ريشه به وجود توزيع يكنواخت تري از نيروهاي اكلوزالي را در

لذا شكست قابل ترميم در اين موارد بيشتر از موارد  مي آورد.

بود. بلي و همكارانش در مطالعه اي غير قابل ترميم خواهد 

و فيبر پست  flow ableنشان دادند استفاده از كامپوزيت 

باعث افزايش مقاومت به شكست دندان هاي معالجه ريشه 

 flow ableه كامپوزيت مي گردد در حاليك MODشده داراي 

 .]11[ها ندارد به تنهايي تاثيري در مقاومت به شكست آن

شود جهت مشابه سازي با شرايط باليني پيشنهاد مي

مطالعات ديگر با استفاده از روكش انجام شود. از آنجائيكه نتايج 

رايط ش با "را نمي توان كاملاباليني و خارج آزمايشگاهي مطالعات 

نسبت داد، طراحي مطالعات باليني در اين خصوص آزمايشگاهي 

در اين مطالعه تعيين مقاومت به شكست به  توصيه مي شود.

 صورت استاتيک انجام شد در حالي كه نيروهاي داخل دهاني

به شكل ديناميک و مكرر اعمال مي شود، پيشنهاد مي شود 

 ابه سازي بيشتر از اين نظر انجام شود.مطالعات بعدي جهت مش
 

 گيرينتيجه
بر اساس يافته هاي مطالعه حاضر، كامپوزيت قابل سيلان 

( مقاومت به شكست دندان درمان Grandioحجم فيلر بالا ) با

ريشه شده را نسبت به كامپوزيت قابل سيلان با حجم فيلر 

 افزايش مي دهد. بطور قابل ملاحظه اي (Alite) كمتر
 

 تشكر و قدرداني
 يا حرفه يدكتر دوره نامه انيپا از گرفته بر مقاله اين

 و اتقيتحق معاونت غيدر يب يهمكار از باشد، يم يدندانپزشك

 ضمنا. ميسپاسگزار همدان پزشكي علوم دانشگاه فناوري

 نگرديد گزارش منافعي تضاد هيچگونه
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