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  مقاله پژوهشي

  

در كانال ريشه پرشده  پست فضاي بعد از تهيه ييريزنشت باكترياآزمايشگاهي مقايسه 
 Dorifil يا AH26 سيلربا گوتاپركا و 

    

  ****دكتر امين مدرسي ،***صورتگرآيدين  ،**احمد مماويدكتر  ،*سيدمحسن جلال زادهدكتر 
  *****دكتر فريبرز وفايي،  ****دكتر راضيه عزيزي

  
  15/4/89:   ،  پذيرش    7/12/88  :دريافت 

  

  :چكيده
 هدف از اين مطالعه .كالي مناسب بستگي دارديل آپيك سيجاد و حفظ يا به ادييز تاحددندان  شهير درمان تيموفق :مقدمه و هدف

  .  بودDorifil يا AH26سيلر  در كانال ريشه پرشده با گوتاپركا و postمقايسه آزمايشگاهي ريزنشت باكتريايي بعد از تهيه فضاي 
دنـدانها  .   دندان پرمولر تك كاناله بدون ترك و پوسيدگي كشيده شده به كار گرفته شدند              46در اين مطالعه تجربي      :روش كار 

 ودر گروه AH26 از سيلر 1در گروه.  آماده سازي شدند و با روش لترالي با گوتاپركا و سيلر پر شدندStep Backبه كمك تكنيك 
دندان ها بـه    .  ميليمتري انتهاي ريشه تهيه گرديد     5فضاي پست يك هفته پس از پر كردن كانال تا           .  استفاده شد  Dorifillز سيلر    ا 2

. ها استاف اپيدرميس افزوده شد       ساعت از قسمت تاجي به كانال      48سپس هر   . يك سيستم ارزيابي ريزنشت باكتريال متصل شدند      
  . مورد آناليز آماري قرار گرفتندt-test و Chi Square با استفاده از آزمون هاي داده ها.  روز بود60دوره مطالعه 

ميـانگين زمـان   . نمونه در مدت مطالعه دچار ريزنشت شدند 18 تعداد Dorifilنمونه و در گروه 19 تعداد AH26در گروه  :نتايج
تفاوتها در تعداد بروز ريزنشت . بودروز  94/25 ± 58/10 و 58/22 ± 37/11 به ترتيب Dorifil و AH26بروز ريزنشت در گروه   

   .و ميانگين مدت زمان بروز ريزنشت از نظر آماري معني دار نبود
 علـي رغـم     postتحت شرايط اين مطالعه در صورت باز بودن حفره دسترسي به محـيط دهـان پـس از تهيـه فـضاي                        : نهايي  نتيجه

  .ه مي گردند و تفاوتي در استفاده از اين دو نوع سيلر وجود ندارد كانالها آلودDorifil و يا AH26استفاده از سيلر 
   

 سيلر/ ريزنشت / آماده سازي فضاي پست  :كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
دندان هايي كه در دانش درمان ريشه         با وجود پيشرفت       

انجام گرفته است شكست درمـان ريـشه دنـدان همچنـان            
يقـات انجـام شـده    به طـوري كـه تحق  ) 1(پيوندد  بوقوع مي 

شكستهاي درمان ريشه بدليل    % 59نشان مي دهد بيش از      
موم سه بعدي كانـال      مهر و ). 2(ريزنشت آپيكالي مي باشد   

ايجاد يك سـيل مناسـب در        ريشه در تمام ابعاد به منظور     
  برابر ريز نشت در سراسر كانال از ناحيه كرونال تا آپيكال

  
  
  
  

ان ريـشه دنـدان     ريشه دندان يكـي از اهـداف اصـلي درم ـ         
اين مهر وموم توسط مواد پر كننده كانال كـه در           ). 3(است

حال حاضر گوتا پركا وسيلر بهترين انتخاب هستند صورت         
گوتا پركا فضاي كانال را پر نمـوده و بـه عنـوان             . مي گيرد 

حاملي براي سيلر ميباشد، سـيلر هـم باعـث ايجـاد سـيل              
 بخـصوص  اين سـيل ). 4(باشد محكم در برابر ريزنشت مي

سيل آپيكالي تحت تأثير متغيرهاي متعـدد از جملـه نـوع            
  شكل كانال، نوع  ،  سيلر و خواص شيميايي و فيزيكي سيلر        

  
  
  
  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
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  مشهد دانشگاه علوم پزشكي دانشجوي دندانپزشكي ***

  دكتري حرفه اي دندانپزشكي ****
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مواد پركننده كانـال، تكنيـك آبچوريـشن، رطوبـت، لايـه            
ســيلرها مــوادي هــستند كــه ). 5،6(قــرار دارد... اســمير و 

 هـاي موجـود بـر ديـوارة كانـال           نظمـي   موجب پر شدن بي   
شوند و بدين ترتيب وظيفه مهـر و مـوم كـردن كانـال                مي

با اين حال، هيچ . آورند تري فراهم مي ريشه را بطور مطلوب  
سيلري وجود ندارد كه به طور كامل مانع از بروز ريزنـشت             

  ).7(گردد
به طور كلي، سيلرهاي اندودنتيك به چهار گروه عمده              

پوكـسي يـا رزيـن      رزيـن ا  (سيلرهاي اژنولي، با پايه رزيني      
، گلاس آينومر و حـاوي كلـسيم هيدروكـسايد          )متاكريلات

كـه در ايـن مطالعـه از سـيلرهاي          . شـوند   بنـدي مـي     طبقه
AH26)    بـا پايـه رزينـي(  وDorifill)  دارايZOE (  كـه در

حال حاضر رايجترين سـيلرهاي موجـود در بـازار هـستند            
  .استفاده شده است

هـاي درمـان       دنـدان  بدنبال درمان اندودنتيكس كليـه         
ريشه شده به منظور جايگزيني سـاختار دنـداني از دسـت            

چنانچه مقـدار   . باشند  رفته نيازمند يك درمان ترميمي مي     
نسج دنداني باقي مانده به حد كفايت نباشد، با تعبيه پست 

 داشتن ترميم نهايي     درون ريشه دندان گير لازم جهت نگه      
پست، بايد فـضاي لازم     گردد و در شرايط نياز به         فراهم مي 

در ريشه دندان فراهم گردد و جهت ايجاد فضاي لازم بايـد       
بخشي از مواد پر كننده از كانال خارج شود و ايـن فرآينـد              

تواند بر كيفيت سيل تأثير منفي داشته باشد از مواردي            مي
كه مي توانند بر سيل آپيكالي در زمان آماده سازي فضاي           

يه فضاي پست، تكنيك خـروج      پست تاثير بگذارند زمان ته    
  ).8-13(مي باشد ... گوتاپركا و 

اي اسـت كـه در شـرايط          گيري ريزنـشت شـيوه      اندازه      
آزمايشگاهي بـراي ارزيـابي قابليـت سـيل كننـدگي بكـار             

هـاي مختلفـي از جملـه روش          براي اين كار روش   .  رود  مي
نفوذ رنگ، روش انتقال مايع، روش استخراج ماده رنگـي و           

برخـي از ايـن     . فوذ باكتري يا توكـسين وجـود دارد       روش ن 
اي سـاده و برخـي        ها نظير نفوذ عامل رنگـي شـيوه         تكنيك

با وجود تمـام  . باشند تر مي ديگر مانند نفوذ باكتري پيچيده   
ها هيچگونه تكنيك اسـتانداردي وجـود نـدارد و            اين شيوه 

هـايي در   حتي در اسـتفاده از يـك تكنيـك خـاص تفـاوت          
تواننـد منجـر بـه نتـايج      شـود كـه مـي    مـي جزييات ديـده    
  ).1(متضادي شوند 

ترين روش ارزيابي،انـدازه گيـري ميـزان نفـوذ        متداول      
  لـاين روش با وجود سهولت كاربرد، به دلي). 4(رنگ است

  
هـا    هاي مادة رنگي در مقايسه بـا بـاكتري          كوچكي مولكول 

اين تمايل وجود دارد كه ميزان نشت بيش از حد تخمـين            
ده شود از اين رو بهتر است بـراي ارزيـابي قابليـت سـيل               ز

اپيكالي در برابر نفوذ باكتريها از آزمـايش نفـوذ باكتريـايي            
استفاده شود تا شرايطي كه به واقعيت نزديكتر است تقليد          

  ).9(شود 
با توجه به اهميتي كه حفظ سيل اپيكالي در دنـداني                 

ايـن مطالعـه    كه فضاي پست در آن تهيـه مـي شـود دارد             
آزمايـشگاهي تـأثير دو نـوع سـيلر          و مقايسه جهت بررسي   

AH26   و Dorifil        هـاي     بر ريزنـشت باكتريـايي، در دنـدان
درمان ريشه شده اي كه در آنها پس از سخت شدن سـيلر             

 . تهيه مي شود انجام گرفتPostفضاي 
  :روش كار

مـولر تـك       دندان پـره   46در اين مطالعه تجربي تعداد            
 ساعت در محلـول     2له جمع آوري و بلافاصله به مدت        كانا

 پــس از آن بــا .قــرار داده شــدند% 5/2هيپوكلريــت ســديم
نرمــال ســالين شستــشو داده شــدند و تــا زمــان پركــردن 

جهـت اطمينـان    . نگهداري شدند % 100ها در رطوبت    كانال
وجود پوسيدگي و ترك دندانها به وسيله راديوگرافي    عدم از

هـا از     تاج همه دنـدان   . پ ارزيابي شدند  و استريوميكروسكو 
ها از نظـر طـول ريـشه      قطع شده و تمام دندان CEJناحيه  

توسط ديسك الماسي همسان سازي شدند به وسيله يـك          
ــل  ــودن آپكــس  ) Mani K File, Japan(15فاي ــاز ب از ب

پس از بردن فايل تا انتهـاي كانـال و          . اطمينان حاصل شد  
ليمتـر از طـول فايـل       مي1مشاهده خروج نوك آن از آپكس     

آمـاده  . كم كرده و به عنوان طول كاركرد درنظر گرفته شد         
 بـه  Mani K File, Japan) (30هـا تـا فايـل    سازي كانــال

سـپس  .  صورت گرفـت Step back طـول كاركرد و با روش
ادامـه  ) Mani K File, Japan (45گـشاد سـازي تـا فايـل     

ز طول كـاركرد    ميليمتر ا 5/0يافت و به ازاي هر فايل بالاتر        
 انجام  Recapitulationهمچنين بعد از هر فايل      . كم گرديد 

 2گليدن شماره     در انتها شكل دهي كانال ها با گيتس       . شد
در حـين كـار   . تكميل شد) Mani,Stain Steel,Japan (3و

ليتر محلول هيپوكلريـت سـديم         ميلي 2شستشو با حداقل    
انجـام  بين هر شماره فايل و بـين وسـايل چرخـشي            % 5/2

هـا بـا نرمـال سـالين          در پايان ايـن مرحلـه كانـال       . گرديد
 .شستشو داده شد و با مخروط كاغذي خشك شدند

 گـروه   2هاي آماده شـده بـه طـور تـصادفي بـه               دندان     
  يــــ تاي3 تايي و دو گروه كنترل مثبت و منفي 20آزمون
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  :تقسيم شدند
 پـر   AH26ها با گوتاپركـا و سيــلر          كانال: گروه آزمون اول  

درون % 100هفته در رطوبت   1مدت به سپس دندانها . شدند
 قرار داده شدند و پس از آن بـــه وسـيله            ºC 37انكوباتور  

بـا توجـه   ) Mani, Stain Steel, Japan (3پيزوريمر شماره 
 ميليمتري انتهـاي آپيكـالي گوتاپركـا        5به طول كاركرد تا     

  ).10(خارج و فضاي پست آماده گرديد
اما بــه   . روش كـار مشابه گـروه اول بـود     : ن دوم گروه آزمو 

 از ســيلر AH26 (Densply, Germany)جــاي ســيلر  
Dorifill (Dorident Co, Austria) استفاده شد .  

پس از آماده سازي، كانـال هـا توسـط          : گروه كنترل مثبت  
  . يك گوتاي اصلي و بدون سيلر پر شدند

هـا توسـط      لپس از آماده سـازي، كانـا      : گروه كنترل منفي  
سـپس  . گوتاپركا و سيلر پر شدند فضاي پـست تهيـه شـد           

  .تمام سطوح ريشه با دو لايه لاك ناخن پوشانده شدند
در مرحله بعد سطح ريشه ها در گروههـاي آزمـون و                  

 ناحيه آپيكـالي آنهـا بـا دو         mm3گروه كنترل مثبت به جز    
 هـا را درون  هر يـك از دنـدان    . لايه لاك ناخن پوشانده شد    

يك درپوش لاستيكي ويال پني سـيلين قـرار داده سـپس            
محل قـرار گـرفتن دنـدان در درپـوش و همچنـين محـل               
اتصال درپوش و ويال با چسب سـيانواكريلات و يـك لايـه             

تمام مراحل كار توسـط يـك نفـر         . لاك ناخن سيل گرديد   
 .انجام شد تا خدشه اي ايجاد نگردد

مركز (سط اشعه گاما    هاي قرار گرفته در ويال تو       دندان      
) پرتودهي پژوهشگاه علوم وفنون هسته اي واقع در تهـران         

 2-3استريل شدند و سپس محيط لاكتوز بـه ميزانـي كـه             
ميليمتر آپيكالي دندان درون محيط قرار گيـرد، بـه ويـال            

توسط يك سرنگ انسولين استريل مقـداري       . اضافه گرديد 
  ته از محــيط كــشت حــاوي اســتاف اپيــدرميس را برداش ــ

لازم به  . و از قسمت تاجي دندان درون كانال قرار داده شد         
ــود    ــتگاه ه ــر دس ــوق در زي ــل ف ــام مراح ــت تم ــر اس   ذك

(Labcabinet, Somerset, England) آلودگي  تا گرفت انجام
ــه حــداقل برســد  ــدان. ب ــاتور ســپس دن ــا را درون انكوب   ه

(Thelco, Chicago, USA) در دماي ºC37گذاشته شدند  .
 محيط كشت همراه باكتري از قسمت تـاجي          ساعت 48هر

شد و روزانه محيط لاكتوز درون ويال ها از نظـر             افزوده مي 
اين عمل تا زمـان     . تغيير رنگ مورد بررسي قرار مي گرفت      

تغيير رنگ محيط لاكتوز از قرمز به زرد كه نـشانگر نـشت             
   روز كه پايان زمان 60باشد و حداكثر به مدت  باكتري مي

  
از آنجايي كه اطلاعـات     . ، ادامه يافت وثبت شد    آزمايش بود 

  بدست آمـده توزيـع نرمـال داشـت بـا اسـتفاده از آزمـون               
Chi Square  وt-testآناليز گرديد   

  :نتايج
 روز  4تمام نمونه هاي گروه كنترل مثبـت در عـرض                 

دچار ريزنشت شدند در حاليكه نمونه هـاي گـروه كنتـرل            
  .ه ريزنشتي نشان  ندادندمنفي تا پايان مطالعه هيچگون

 Dorifil نمونـه و در گـروه        19 تعداد   AH26در گروه         
.  نمونه در مـدت مطالعـه دچـار ريزنـشت شـدند            18تعداد  

آناليز داده ها ي مطالعه نشان داد كه تفاوت ها در فراوانـي            
ــي دار نمــي       ــاري معن ــاظ آم ــال از لح ــشت باكتري ريزن

زمـان بـروز كـدورت      تفاوتها در ميـانگين     ). P= 54/0(باشد
 نشان  1هاي مطالعه در جدول       در گروه ) ريزنشت باكتريال (

تفاوتها در ميانگين زمان بروز ريزنشت نيز       . داده شده است  
  . معني دار نبود

  
  ريزنشت در ) روز(مقايسه ميانگين زمان بروز : 1جدول 

  دو گروه مورد مطالعه
  
  

كمترين زمان 
  ريزنشت

بيشترين 
 زمان ريزنشت

روز ريزنشت زمان ب
 انحراف معيار ± ميانگين

  
 pارزش 

AH26  7  55  37/11 ± 58/22 
Dorifil  7  49  58/10 ± 94/25  35/0  

  
 منحني تغييرات روزانـه ريزنـشت را بـه تفكيـك            1نمودار  

  .گروهها نشان مي دهد

0
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8
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16
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20

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56

Dorifil
AH26

  
  روز           

  منحني تغييرات روزانه ريزنشت : 1نمودار 
  گروههاي مورد مطالعهدر

  

  :بحث
هـاي درمـان      به منظور تأمين سيل مناسب در دنـدان             

باشـند، تمهيـدات و       ريشه شده كه نيازمند پست و كور مي       
  توان  شود، از جمله مي هاي مختلفي در نظر گرفته مي روش

ني
راوا

ف
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بــه اســتفاده از تكنيــك آبچوريــشن مناســب، حــذف لايــه 
 تكنيك خـروج گوتاپركـا،      اسمير، نوع مواد پركننده كانال،    

سـازي    طول گوتاپركاي باقيمانده، نوع سيلر و زمـان آمـاده         
با اين وجودهيچ ماده يـا      ). 8-13(فضاي پست اشاره نمود     

تكنيكي موجود نيست كه سيل كاملي براي سيستم كانال         
  ).7(ريشه در برابر ميكرو ارگانيسم ها ايجاد كند 

داشـت گوتاپركـا بـر      اند تكنيك بر    مطالعات نشان داده        
در ميـان ايـن     . قابليت سيل آپيكال تأثير قابل توجهي دارد      

شود   موجب مي  را كمتري تريمطلوب ها، پيزوريمر تأثير    روش
بدين علت در مطالعـه حاضـر در تمـام مـوارد بـراي               )10(

همچنـين از    .برداشت گوتاپركـا از پيزوريمـر اسـتفاده شـد         
روش هاي گوناگون ومتنوعي كه براي ارزيابي ميـزان         ميان  

ريزنشت استفاده مي شود به دليل نزديكي روش باكتريـال          
به محـيط واقعـي نـسبت بـه ديگـر روش هـا ازايـن روش                 

گروههـاي كنتـرل جهـت تعيـين صـحت          . گرديداستفاده  
سيستم تعيين ريزنـشت باكتريـال طراحـي شـده بودنـد و       

نمونه هاي گـروه كنتـرل      طبق روال پيش بيني شده تمام       
ــه     ــالي كـ ــدند در حـ ــوده شـ ــرعت آلـ ــه سـ ــت بـ   مثبـ
نمونه هاي گروه كنترل منفـي تـا پايـان مطالعـه آلـودگي              

 ايـن نـشان دهنـده ايـن اسـت كـه عملكـرد                و نشان نداند 
  .سيستم بررسي ريزنشت صحيح بوده است

نتايج اين مطالعه نشان داد كه تفـاوتي در ريـز نـشت                   
هيه فضاي پست بين كانالهاي پرشـده بـا         باكتريال بعد از ت   

به عبارت ديگـر در  .  وجود نداردDorifillو يا  AH26 سيلر
ــاده ــست مقاومــت دو ســيلر   آم ــضاي پ  و AH26ســازي ف

Dorifill       يعنـي در   .  در برابر نشت باكتريال مشابه مي باشد
صورت باز بودن حفره دسترسي بـه محـيط دهـان پـس از      

 و يـا    AH26اده از سـيلر      علي رغم اسـتف    postتهيه فضاي   
Dorifil كانالهــا آلــوده مــي گردنــد و تفــاوتي در اســتفاده   

 ايـن مخـالف يافتـه هـاي         . وجود ندارد  از اين دو نوع سيلر    
سـازي     است كه عنوان نموده بعـد از آمـاده         كاراپانومطالعه  

  به ميـزان معنـي داري از سـيلر        AH26فضاي پست سيلر    
شـايد  ). 11(ر است    نسبت به ريزنشت مقاوم ت     ZOEحاوي  

علت اين تفاوت روش مطالعه و يا نوع سـيلر باشـد كـه در               
 به روش ارزيابي نفوذ رنگ انجـام شـد و از   ياد شده مطالعه  
ــيلر  ــدRoth801س ــتفاده گردي ــومز.  اس ــاران در گ  و همك

مقايسه ريزنشت ميكروبـي و پاسـخ التهـابي بافـت ناحيـه             
ــس  ــا آپك ــيلر  ب ــه س    Rokoseal و AH Plus و AH26س

  ن بينـمحققي). 12(د ــي داري نيافتنــمعن اوتـــــــتف

  
 نيز تفـاوتي  Roekoseal و Endorez با AH Plusسيلرهاي 

 از نظـر  Endofill و AH Plusهمچنين بين ). 13(نيافتند 
 تفاوتي ديـده نـشده      Postنشت در دندان آماده شده براي       

  ).14(است 
فوذ مايع دريافت كه  با استفاده از روش ارزيابي نآدانير      

پس از درمان ريشه سيلرهاي رزيني در مقايـسه بـا سـيلر             
تـري    اوژنولي در ايجاد سيل كانال ريشه عملكـرد مطلـوب           

 و همكارانش در بررسي به "خدمت"همچنين  ).15(دارند 
 AH26روش الكتروشيميايي نشان دادند كه توانايي سـيلر         

 Dorifill ردر جلوگيري از ريزنـشت بـسيار بيـشتر از سـيل           
افته هاي ما ممكـن اسـت تهيـه         يبر اساس   ). 16(باشد    مي

 و يا كاهش گوتاپركا وسيلر باقي مانده باعث از          Postفضاي  
  .بين رفتن اين تفاوت گردد

نتايج مطالعه حاضر نشان مي دهـد كـه در دو هفتـه                   
گروه مـورد مطالعـه تفـاوت     2اول سرعت بروز ريز نشت در

در هفته سوم سرعت بروز ريز نشت  .رداي نداقابل ملاحظه
در . يابـد   نسبت به گروه ديگر افـزايش مـي   AH26در گروه   

هفتـه چهـارم بـه بعـد سـرعت بـروز ريـز نـشت در گـروه          
Dorifill            افزايش يافته بطوري كه در انتهـاي مطالعـه ريـز 

در .  تقريبا مشابه اسـت    Dorifill و AH26نشت در دو گروه     
   و دوتـا از     AH26اي گـروه    اين مطالعـه يكـي از نمونـه ه ـ        

ايـن   . دچـار ريزنـشت نگرديدنـد      Dorifillنمونه هاي گروه    
ممكن است به علت توانايي سيل كننـدگي و يـا خاصـيت             

مطالعات . ضد ميكروبي سيلرهاي بكاررفته در مطالعه باشد      
مختلف خواص ضـدميكروبي متفـاوتي از سـيلرها گـزارش           

كـاران در دو    و هم  كـاپلان  و همكـاران و      گـومز . نموده انـد  
جـه گرفتنـد    تيمطالعه جداگانه به روش تست انتشار آگار ن       

سـيلرهاي بـا بـيس      ( و اندومتازون    Endofillكه سيلرهاي   
ZOE (         محدوده ممانعت از رشد ميكروبي بيـشتري نـسبت
  ). 17،18(نماينــد   ايجــاد مــي AH plus و AH26بــه 

 و همكـاران عنـوان كردنـد كـه          تبريـزي زاده  در حالي كه    
ــيلرها ــيس  س ــا ب ــد   ZOEي ب ــت از رش ــدوده ممانع    مح

   ايجـــاد AH plus و AH26ميكروبـــي كـــوچكتري از  
  ).19(مي نمايند 

مقايسه ميانگين زمـان بـروز ريزنـشت نـشان داد كـه              
  AH26ميـــانگين زمـــان بـــروز ريزنـــشت در گـــروه     

   Dorifilكمـــــي كمتـــــر از گـــــروه ) 37/11±58/22(
ت نيز معنـي دار     است اگر چه اين تفاو    ) 94/25 ± 58/10(

  . نمي باشد
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  :نتيجه نهايي
با توجه بـه محـدوديتهاي ايـن مطالعـه آزمايـشگاهي                  

ميزان ريزنشت باكتريال بعد از تهيـه        يافته ها نشان داد كه    
 و  AH26 در دندان درمان ريشه شده با سـيلر          postفضاي  

  . تفاوتي نداردDorifilيا 
  :سپاسگزاري 

م از زحمـات و همكـاري جنـاب               بر خود لازم مي داني    
زاده و  مقدم انزوس آقاي دكتر رسول يوسفي مشعوف، خانم     

ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي   ساير كارشناسان آزمايشگاه  
 .دانشگاه علوم پزشكي همدان تشكر و قدرداني نمائيم
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