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  مقاله پژوهشي
  

   رنگ سراميك هاي دنداني و رنگ پذيري آنها رتأثير پخت مكرر ببررسي 
  در مواجهه با محلولهاي رنگ زا

    
  **علي تركاندكتر  ،*فريبرز وفاييدكتر  ،*بيژن حيدريدكتر 

  
 16/12/90 :  ،  پذيرش    4/9/90  :دريافت 

  

  :چكيده
 ـعل.  دنداني و دندانهاي طبيعي يكي از  شايع ترين مـشكلات كلينيكـي  اسـت                 انطباق رنگ بين رستوريشن هاي      : هدف مقدمه رغم ي

 .هاي دنداني ممكن است تحت تـاثير  پروسـه سـاخت از جملـه تعـداد پخـت قـرار گيـرد                       انتخاب دقيق رنگ، رنگ نهايي سراميك     
اطلاعات  .لحاظ كلينيكي مي باشدهمچنين ثبات رنگ نيز يك فاكتور مهم جهت موفقيت طولاني مدت رستوريشن هاي سراميكي از                

هدف از اين مطالعه . كمي در مورد تغيير رنگ رستوريشن هاي سراميكي تحت تاثير نوشيدني هاي رنگ زا مانند قهوه وجود دارد
  .ارزيابي اثر پخت مكرر و نوع سيستم سراميكي بر روي ثبات رنگ سراميك هاي دنداني در مواجه با نوشيدني قهوه مي باشد

ميلـي متـر و پرسـلن       5/0 بـا ضـخامت      coreميلـي متـر،     10با قطر ( ديسك   90دراين مطالعه تجربي آزمايشگاهي تعداد       :ارروش ك 
 ] )IPS , Zirconia(  سرام و دو نمونه تمام سـرام -يك نمونه متال[براي سه سيستم سراميكي )  ميلي متر5/1پوشانندة با ضخامت 

به سه گروه تقسيم مي شوند سـپس بعـد   )  بار7 و5و 3( بر اساس تعداد پخت   هرسيستم).  ديسك 30هر سيستم   (فراهم مي شود    
رنگ هر دسته قبل و بعـد از پختهـاو           ). n=5(از پختهاي مكرر، نصف هر گروه در آب مقطر قرار مي گيرند و نصف ديگر در قهوه                  

  (E∆) و تغييـرات رنـگ  l*a*bندارد شاخص هـاي اسـتا  . انداره گيري مي شود colorimeter قرارگيري در محلول ها توسط دستگاه
 جهـت  ANOVAانـدازه گيـري مكـرر   از . محاسبه مي شـود  ½ E= (∆L2 +∆b2 + ∆a2)∆ با استفاده از فرمول (E∆) .آناليزمي شوند

  .دوشمي  براي مقايسه آنها استفاده Tukey HSDتست از آناليز داده ها و 
همچنين اثر  . مي باشد(P <0.005)و نوع سيستم سراميكي (P <0.005) )7و 5 و3(تغيير رنگ سراميكها تحت تاثير تعداد پخت  :نتايج

 بيشتر مي شـود ولـي       E∆با افزايش تعداد پخت     .  (P=0.000)متقابل تعداد پخت و نوع سراميك نيز از لحاظ آماري معني دار است            
  در بين پخت هاي پـايين تـر  E∆رات متوسط تغيي . (E > 3∆)  از لحاظ كلينيكي مشخص است 3-5 بين پخت IPSفقط براي سيستم 

نوشيدني ها و اثر متقابل آن با تعداد پخت و سيستم سراميكي ،تغييـر رنـگ   .بيشتر مي باشد) 5-7(نسبت به پخت هاي بالاتر ) 5-3(
  .مشخصي از لحاظ آماري ايجاد نكردند

 محـسوسي بـر     تغييرنوشيدني قهوه    . نوع سيستم پرسلن وتعداد پخت بر رنگ سراميك هاي تست شده موثر هستند             :نهايينتيجه  
  .(E< 3∆)رنگ نهايي ايجاد نكرد

  
 قهوه/ ها  سراميك/ ثبات رنگ   /ترميم دندان :كليد واژه ها

  

  :مقدمه 
هاي همرنـگ دنـدان بـه دلايـل زيبـايي از                رستوريشن     

هـاي دنـداني        سـراميك .ديرباز مورد توجه بسيار بـوده انـد       
ي قابـل قبـول و مـستحكم    موادي زيبا، از لحـاظ بيولـوژيك    

  در). 1(هـاي دنـداني هـستند         براي استفاده در رستوريـشن    
  
  

هـا تـلاش بـر افـزايش اسـتحكام              مسير پيشرفت سـراميك   
هايي بود كه       كاربرد زيرساخت فلزي يكي از راه     . پرسلن بود 

فـريم فلـزي بـا      . جهت افزايش استحكام آنها به كـار رفـت        
جـر بـه افـزايش قابـل        اكسيدهاي باند شونده با پرسلن، من     

  سـراميك شـد و     -هـاي متـال       توجه استحكام رستوريـشن   
  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ   

  همدانعلوم پزشكي پزشكي دانشگاه دندان دانشكده پروتزيار گروه استاد *
  )dralitorkan@gmail.com(همدانعلوم پزشكي دستيار گروه پروتز دانشكده دندانپزشكي دانشگاه  **
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 (MCR)سراميك   -هاي متال     امروزه استفاده از رستوريشن   
ولـي زيـر    ) 2(بدليل استحكام شكست بالا، رايج مي باشـد         

). 3،4(ساخت فلزي در زيبايي آنها اثـر منفـي مـي گـذارد            
خت فلـزي   هاي تمام سراميك كه بدون زير سـا           رستوريشن

دهند و به     هستند اجازه عبور نور از وراي رستوريشن را مي        
همين جهت باعث بهبود رنگ و ترانسلوسنسي رستوريشن        

ونهـاي تمـام    ابا اين وجود ترانسلوسنـسي كر     ). 5(مي شوند 
هايي را در فرايند هماهنگ كردن رنگ           سراميكي پيچيدگي 

كراونهــاي تمــام ســراميك  بــه صــورت . كننــد ايجــاد مــي
مـورد اسـتفاده قـرار        سترده، بخصوص در نـواحي قـدامي      گ

گيرند، از مزاياي استفاده از ايـن روش درمـان، بدسـت              مي
  . باشد آوردن زيبائي حداكثر  مي

هاي دنـداني يكـي         موفقيت در انطباق رنگ رستوريشن         
انتخاب رنگ در دندانپزشكي بـه      . از مهمترين مسائل است   
پـذيرفت،    انجـام مـي  shade guideصورت سـنتي توسـط    

امــروزه مــشخص شــده اســت كــه ايــن شــيوه يــك روش 
بــوده و توســط فاكتورهــاي مختلفــي ) subjective(ذهنــي

بـه منظـور محـدود كـردن        ).6(گيـرد   تحت تاثير قـرار مـي     
متغيرهاي غيرقابل كنترل در طي پروسه ي انتخاب رنگ ،          

در دندانپزشـكي   . استفاده از ابزارهـا رايـج تـر شـده اسـت           
هاي آناليز رنگ به روش ديجيتال، بـه جهـت رفـع              سيستم

مستقيم و گسترش    ديد روش به رنگ انتخاب هاي  محدوديت
هـاي زيبـا، توسـط          ساخت دقيق و يكنواخـت رستوريـشن      

 اي گوناگوني ماننـد    ه دستگاه). 7(ها معرفي شدند    تكنسين
spectrophotometer  وcolorimeter   بـه طـور فزاينــده اي 

مطالعات اخير نشان داده اسـت      . اند  در دسترس قرار گرفته   
ها و لابراتورهاي  بين كلينيسين  colorimeterكه استفاده از  

دنداني تطابق رنگ را بـه طـور چـشمگيري در جلـسه اول           
اين دسـتگاه مـي توانـد    ).8(دهد  افزايش ميtry inامتحان 

 CIEL*a*b رنگ را به صورت شاخص هاي استاندارد رنگ
 . ارش كندتفكيك و به صورت عددي گز

CIEL*a*b)commission international de I’Eclariage (
 1978سيستم كاملاً شناخته شده اي اسـت كـه در سـال             

  ابداع شد و به طـور رايجـي در تحقيقـات دنـداني بـه كـار               
ميزان روشنايي يا تاريكي است و بـين صـفر            :*L. رود مي
معـادل  ( اسـت    Value روشن تـرين     100 است كه    100تا  

ضـرايب    :*b و *a). روشني در سيستم مانسل اسـت درجه
  ورـــ البته نه بطhueوchromaرنگي هستند و به ترتيب با 

  لــــــهاي عددي قاب  كامل متناسبند اما به صورت پارامتر

  
 بـين دوشـيء و يـا        (E∆)تفاوت رنگ   . اندازه گيري هستند  

يك شيء قبل و بعد از پروسه آزمايشي روي آن را ميتـوان        
پـس از   ) . 9( تشخيص تغييـرات رنگـي بـه كـار بـرد             براي

توسط فرمول ذيـل   L*  a*  b    ∆E ,بدست آوردن مقادير
بعـضي  .   E=(∆L2+∆a2+∆b2)1/2∆:  محاسـبه ميـشود   

 را غيرقابــل تــشخيص بــا چــشم انــسان E<2.7∆مطالعــات
ــي ــد و م ــل E<5.5∆ دانن ــي قاب ــاظ كلينيك ــول   را از لح قب
 را غير قابل E<1∆ات ديگرو بعضي مطالع) 10،11(دانند مي

 را از لحاظ چـشم انـسان بـه عنـوان            E<2∆>1 تشخيص و 
 را از لحاظ كلينيكي قابل قبـول        E<3.7∆ تغيير رنگ كم و   

  ). 12،13(دانند مي
يكي از نگراني هاي اصلي دندانپزشكان به دست آوردن      

رنگ نهايي رستوريشن در هنگام تحويل، مطـابق بـا رنـگ            
. بر اساس دندان هاي موجود بيمار است      اوليه انتخاب شده    

عواملي كه ممكن است باعث تغيير رنگ نهايي رستوريشن         
هاي داراي سراميك دنـداني شـود شـامل مـواردي چـون             

، نــوع و )15(تكنيــك چينــي گــذاري ) 11،14(زيرســاخت
، مارك تجاري سـراميكها     )16(رنگ اوليه سراميك دنداني     

ــاننده ) 12،15( ــراميك پوش ــخامت س ــا و )10،17(ض ، دم
). 18،12-20(و غيره مي باشد   ) 14(شرايط پخت سراميك    

يك كلينسين شايد مجبور باشد جهت رسـيدن بـه فـرم و             
كانتور مناسب، رستوريشن پرسلن گـذاري شـده را تحـت           
پروسه پخت هاي اضافي و متعدد قرار دهـد و ديـده شـده              
كه پخت هاي مكرر بـر رنـگ سـراميك هـاي دنـداني اثـر              

  ). 18-20(د نمشخصي دار
از ديگر نگراني هاي هم دندانپزشـك و هـم بيمـاران،                  

پايداري رنگ رستوريشن هاي داراي سراميك هاي دنداني        
 سراميك و يا    -به اين معنا كه رستوريشن هاي متال      . است

تمام سراميك در محيط دهان تا چـه قـدر مـي تواننـد در               
خـود  مواجهه با غذاها و نوشيدني هاي رنگ زا، رنگ اصلي           

هـاي دائمـي منـشأ       غالبـاً بـد رنگـي دنـدان       . را حفظ كنند  
 دارد كه در اثـر قرارگيـري و يـا نفـوذ             (extrinsic)خارجي  

بـسياري از   . شـود   ها ايجـاد مـي        مواد رنگي در سطح دندان    
هـايي هـستند كـه از مـواد             ، رنگدانـه  extrinsicمواد رنگي   

ذ به درون   ها و تنباكو منشأ گرفته و با نفو           غذايي، نوشيدني 
). 21(شـوند   پلاك يا كلكولوس و واكنش با آنها تشكيل مي        

  مطالعات صورت گرفته بر روي ثبات رنگ مواد دنداني در 
شرايط دهان با بازسازي شرايط دهاني و اسـتفاده از مـواد            

  رنگ زا، اثر آن را بر روي دندانهاي مورد استفاده در دنچر 
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 ، كامپوزيت ها  )23(، مواد مورد استفاده در بيس دنچر      )22(
هاي  پرسلن مثل دندان همرنگ زيباي مواد ديگر و )26-24(

اند و به اين نتيجـه رسـيده انـد            انجام داده ) 27،28(دنداني
  .كه اين مواد مي توانند دچار تغيير رنگ شوند

  بدين ترتيب با انجام ايـن مطالعـه ايـن امكـان فـراهم                   
خت بر روي سـه     مي شود كه به طور اختصاصي اثر تعداد پ        

سيستم سراميكي استفاده شده در ايـن مطالعـه و تفـاوت            
بين آنها مورد بررسي قرار گيرند و در ادامه، ثبات طـولاني            
مدت سراميك ها در مواجهه با قهوه كـه يكـي از رنـگ زا               

  .ترين نوشيدني ها مي باشد ارزيابي شود
  :روش كار

تم آزمايـشگاهي از سـه سيـس    در اين مطالعـه تجربـي       
 سراميك و دو -شود يك نمونه متالسراميكي استفاده مي

). IPS-Empress 2 ,Zirconia- based(نمونه تمام سراميك
ــداد  ــسك 90تع ــر [دي ــا قط ــا  core و mm10ب ــزي و ي فل

 ميلي متر و پرسلن پوشـانندة بـا         5/0سراميكي با ضخامت    
ــر5/1ضــخامت  ــي مت ــستم  ])29-31( ميل ــه سي ــراي س ب

هرسيستم . ديسك30د،هر سيستم   سراميكي فراهم مي شو   
 تـايي   10به سه گـروه     )  بار 7 و 5و  3(بر اساس تعداد پخت   

سپس نصف هر گروه  در آب مقطر قـرار          . تقسيم مي شوند  
هر دسته قبل    رنگ). n=5(مي گيرند و نصف ديگر در قهوه      

 ها توسـط دسـتگاه   و بعد از پخت هاو قرارگيري در محلول

Vita EasyshadeII, Germanyه مي شود خواند.  
 جـنس  از سـراميك  -متـال  سيستم فلزي core قسمت    

Nickel-Chromium based alloy )Super Oberlin Drive (
 ازســراميك  IPS-Empress 2 سيــستم ســراميكي core و

IPSe.max Press  نـوع  ازMO )  Medium Opacity(   هـر
بـه ايـن   ). 31،32(  تهيه مـي گـردد  lost waxدوبا تكنيك 
 ميلـي متـر در شـكل        5/0م سبز با ضـخامت      صورت كه مو  

 ميليمتر، بريـده شـده، اسـپروگزاري        10هايي باقطر     ديسك
   Burn outشده و سپس داخـل سـيلندر گذاشـته شـده و     

  .مي گردد و ريخته مي شوند
هـاي     از بلوكZirconia -based سيستم coreبراي تهيه    

ــده    ــينتر شـ ــه سـ ــسيدزيركونياي نيمـ ــتوانه اي اكـ    اسـ
)Ceramill Zi;Amann Girrgach AG,Koblach,Austria ( 

 كــــ كه توسط كارخانه سازنده جهت ت    mm10ر  ـــبا قط 
ها را ابتـدا        اين بلوك . ها تهيه شده استفاده مي گردد         كراون

 در مقاطع عرضي با ضـخامت  (Separating disk)با ديسك
mm1برش داده شده و توسط ، Grinder )DCB Grinder(  

  
بـادر نظرگيـري    ( ميلـي متـر مـي رسـند        6/0به ضـخامت    
ــرينكيج  ــه  % 20ش ــل ب ــينترينگ كام ــام س  5/0، در هنگ

انـدازه گيـري ضـخامت در چهـار         ). ميليمتر خواهد رسـيد   
نقطه در چهـار طـرف هـر ديـسك صـورت مـي گيـرد تـا                  

سـپس  . ضخامت در همـه جـاي ديـسك يكنواخـت باشـد           
 مخصوص سينترينگ كامل  هاي تهيه شده در كوره  ديسك

قـرار   (Amann Girrbach AG,Koblach,Austria)كونيازير
ــه ــل   گرفت ــور كام ــه ط ــه ب ــتور كارخان ــق دس    sinterو طب

  . مي شوند
هـا بـا  پرسـلن پوشـاننده بـه            coreجهت ونير كـردن          

  ميليمتر، يك مولد مخصوص شبيه تحقيقات        5/1ضخامت
به اين صورت كه مولد مورد      . تهيه ميگردد ) 33-35(مشابه

ديسكهاي از قبل     و mm2اي است با عمق        حفره نظر داراي 
تهيه شده، در كف حفره قرار گرفته و پرسلن ونير كننده با            

هـا تـا     coreتكنيك معمول متراكم سازي، روي هر يك از         
 تمـام سـراميك     در دو سيستم . لبه مولد قرار داده مي شود     

(Zircomia- based , IPS- Empress 2) ــستقيماً از  م
   روي كــور، اســتفاده  (IPS e.max Press)پرســلن دنتــين

سراميك ابتدا اپـك     -و در سيستم متال   ) 35،36( مي شود 
صورت مي گيرد و    ) طبق دستور كارخانه  (گزاري در دو لايه   

 گذاشـته مـي شـود    (IPS In Line)سپس پرسـلن دنتـين  
) A2( پرســلنshadeهــا از يــك   در تمــام نمونــه). 34،35(

 كـوره پخـت پرسـلن     و در داخـل يـك        استفاده مـي شـود    
(Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein)  تحت

  .پروسه پخت قرار مي گيرند
 5/0كـور  ( mm2هايي با ضـخامت   بدين ترتيب ديسك     

  فـراهم )  ميليمتـر  5/1ميلي متـر و پرسـلن  ونيـر كننـده            
   پختدادــهاي تهيه شده تحت تع  سپس نمونه. شودمي 

 نمونـه هـر     30به اين صورت كـه      ، موردنظر قرار مي گيرند   
 تـا از    10 پخـت داده شـده و        3كدام از سيستم ها ، ابتـدا        

   پخـت كنارگذاشـته     3ها، بعنوان نمونـه هـاي داراي            نمونه
   پخت داده شده و باز هم 5 نمونه باقيمانده، 20مي شوند ، 

    پخـت، كنـار گذاشـته   5 نمونـه ، بعنـوان نمونـه هـاي     10
  داده   پخـت 7نمونـه باقيمانـده،    10نهايتـا بـه    مي شوند و 

 بـار   7و5و3بدين ترتيب در هر يك از گروه هاي          .مي شود 
ها،هر بار قبل و   رنگ نمونه.  نمونه فراهم مي شود10پخت ،

  بــه همــان  ) 7و5و3(بعــد از پخــت هــاي مــورد نظــر    
ــا دســتگاه  ــوگليز ســطحي ب ــدون برداشــتن ات  صــورت و ب

)colorimeter (Vita easyshade II  گيري مي شونداندازه.  
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  هـا     بعد از اندازه گيـري اوليـه هـر گـروه، نـصف نمونـه                  
ب در آ ) بـار پختـه شـده   7و5 و3(از هـر گـروه   )  نمونه   5(

براي تهيـه  . در قهوه غوطه ور مي شوند     مقطر و نصف ديگر   
 (Nescafe;Nestle,Araras,Brazil)فوري قهوه از قهوه محلول

 ـ       ه سـازنده مقـدار     استفاده مي شود كه طبق دستور كارخان
g10 در cc750 درجــه ريختــه 100 آب مقطــر بــا دمــاي   

هر .  درجه برسد  37مي شود و نگه داشته شده تا به دماي          
در ) درجـه سلـسيوس   37( دو محلول در يك دماي ثابـت        

 نگهـداري  (Memmert ,Schwabach, Germany)انكوباتور 
بعد از گذشـت    . مي شوند و هر هفت روز تعويض مي شوند        

ها بيرون آورده شده وسه بـار در            ها از محلول      وز نمونه  ر 30
 فـشار  بـا سـپس    آب مقطر تازه فرو برده شده و در آورده و         
و در محـل    ) 32(ملايم دستمال كاغذي خشك مـي شـوند       

ايـن  . قـرار مـي گيرنـد      colorimeterاندازه گيري دسـتگاه     
 l*a*bدستگاه، رنگ را به صورت شاخص هـاي اسـتاندارد           

 =E∆تغييرات رنگ با استفاده از فرمـول  . دگزارش مي كن

(∆L2 +∆b2 + ∆a2) ½اندازه گيـري   از . محاسبه مي شود
تعـداد  ( براي آناليز داده ها)ANOVA (مكرر آناليز واريانس 

آناليز واريانس   از   و) نوشيدني نوع سيستم سراميكي،   پخت،
 جهـت مقايـسه   Tukey HSDسه طرفه و تست  دوطرفه و

  .وداستفاده مي شآنها 
  :نتايج

بــا توجــه بــه آنــاليز داده هــا، نــوع سيــستم ســراميك      
)002/0P=( تعـــداد پخـــت ،)000/0P= ( و اثـــر متقابـــل  

بـر تغييـر    ) =000/0P(نوع سيستم سراميك و تعداد پخت       
رنگ موثر است، يعني علاوه بر اثر جداگانـه ايـن عوامـل ،              

هـاي   حضور همزمان آنها باعث شدت تغيير رنگ سـراميك        
ــدان ــيدنـ ــود ي مـ ــه  . شـ ــد كـ ــشخص شـ ــين مـ   همچنـ

 هـا نداشـتند    دار بر تغيير رنـگ نمونـه      ها اثر معني      نوشيدني
)286/0P =()  1جدول(.  
  

 آناليز واريانس سه طرفه اثر تعداد پخت،نوع سيستم :1 جدول
  سراميكي ونوشيدني

مجموع   
  مربعات

  
df 

مربع 
  ميانگين

  
F 

  
 Pارزش

  286/0  155/1  609/2  1  609/2  نوشيدني
  002/0  783/6 316/15  2  632/30  سراميك

  000/0 049/12  205/27  2  410/54  پخت
  000/0  984/5  521/13  4  049/54  سراميك×پخت

  366/0  019/1  301/2  2  602/4  سراميك×نوشيدني
  116/0  215/2  002/5  2  005/10  پخت×نوشيدني

  
ميانگين ) E>3∆(، بيش از سه بودن    2با توجه به جدول         

 سه بار پخته شـده، پـس از         IPSتنها سراميك   تغيير رنگ،   
  ). =000/0P(پنج پخت، از نظر آماري معنا دار است

  

هاي   مقايسه ميانگين تغيير رنگ انواع سيستم:2جدول
  E=3∆سراميكي پس از پنج پخت و هفت پخت با عدد 

  
 Pارزش 

  
 t آماره

ميانگين 
  تغيير رنگ

تعداد 
  پخت

نوع 
  سراميك

000/0  49/6  4/5  5-3  IPS 
05/0  26/2-  8/2  5-3  Zirconia 
69/0  41/0-  1/3  5-3  PFM 
54/0  64/0-  21/2  7-3  IPS 
87/0  17/0  75/2  7-3  Zirconia 
46/0  78/0  5/3  7-3  PFM 

  

 موازي نبودن خطوط بيانگر وجود اثر متقابـل         1در نمودار   
 سـراميك . بين نوع سيستم سراميك و تعداد پخـت اسـت         

PFM يير رنگ و سراميك با هفت پخت كمترين تغIPS  با 
  .سه پخت بيشترين تغيير رنگ را دارد

  

  
  نوع سراميك و تعداد پخت : 1نمودار 

  

دهد تغيير رنگ سراميكهاي دنداني، در سه        نتايج نشان مي  
  .)3جدول (پخت با پنج پخت و  هفت پخت متفاوت است

  
ها در ميانگين تغيير  دويي تعداد پخته ب  مقايسه دو:3جدول

  هاي دنداني اميكرنگ سر
  

 Pارزش   Ε∆ميانگين اختلاف   گروههاي مقايسه 
  003/0  33/1  پخت5 پخت با3
  000/0  84/1  پخت7 پخت با3
  003/0  -33/1  پخت3 پخت با5
  385/0  51/0  پخت7 پخت با5
  000/0  -84/1   پخت3 پخت با7
  385/0  -51/0   پخت5 پخت با7
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  :بحث

 ـتـال هـاي م   اين مطالعه تغييررنگ نمونـه       سـراميك و   
هـاي    بعـد از پخـت  ) IPS Zirconia base(تمـام سـراميك   

هــاي آب مقطــر و قهــوه را   مكــرر و قرارگيــري در محلــول
د شبطور كلي همان طور كه در نتايج ديده          بررسي نمود و  

نوع سراميك ، تعداد پخت و اثـر متقابـل آنهـا، اثـر معنـي                
ي رنـگ   ولي نوشيدنشتداري بر تغيير رنگ سراميك ها دا   

  . شتاثر معني داري بر رنگ نمونه ها ندا) قهوه(زا 
تحقيقات صورت گرفته قبلي در زمينه تغيير رنـگ         در       

هاي دنداني، اكثراً از يك نوع سيستم سراميكي          رستوريشن
ــا تمــام ســراميك -متــال( اســتفاده شــده )  ســراميك و ي

 از سـه نـوع سيـستم        مطالعـه ولـي در ايـن      ) 30-32(است
تفاده شد تا بتوان مقايـسه اي بـين آنهـا نيـز             سراميكي اس 

انجام داد و همانطور كه در نتايج ديـده شـد نـوع سيـستم         
 بـود كـه   سراميك خود بـه تنهـايي بـر تغييـر رنـگ مـوثر              

ماهيت متفاوت نوع سيستم هـاي مـورد اسـتفاده در ايـن             
بـه طـور مثـال در       . مطالعه مي تواند علت اين تفاوت باشد      

 فلزي زيرين كاملاً متفاوت بـا  Coreسيستم متال سراميك    
Core      آلياژهـاي   .  در دو سيستم تمام سراميك استNi-Cr 

به صورت گسترده به عنـوان زيـر سـاخت در رستوريـشن             
يونهـاي نيكـل،    . شـود    سراميك اسـتفاده مـي     –هاي متال   

زا هستند و ديده شـده اسـت كـه باعـث ايجـاد رنـگ          رنگ
ــشه   ــاتريكس شي ــستري در م ــيليكا  خاك ــديم س ت اي س

شـوند    هـامي     شوند و متعاقباً باعث تغيير رنگ در پرسلن         مي
اين فرضيه وجود دارد كه اكسيدهاي فلـزي موجـود          ) 31(

در آلياژ فلزي تحت تأثير حرارت پخـتن سـراميك، پايـدار            
 در مطالعـه اي جهـت       پژوهشگراني). 8،37،38(باشند    نمي

سـراميك هـاي دنـداني از دو نـوع سيـستم             پايداري رنـگ  
)  Verabond II + IPS d. SIGN(سراميك - متالسراميكي

ــراميك   ــام س ــد و  ) IPS d. SIGN(و تم ــتفاده كردن   اس
  د وــ قرار دادن4و3و2نمونه هاي خود را تحت تعداد پخت 

 انجـام شـد و   artificial accelerated agingسپس پروسـه  
 سـراميك در    -در نتايج نشان داده شد كه نمونه هاي متال        

  وت از تمــام ســراميك هــا بودنــد متفــاLشــاخص رنگــي 
)P< 0.05)(39.(  تفــاوت تغييــر رنــگ بــين دو نــوع تمــام

. سراميك مورد استفاده در اين مطالعه هم ديده مـي شـود           
هاي    core داراي Zirconia و يا IPSها اعم از  سراميك تمام

متفاوتي به عنوان زير ساخت لايه و نيركننده هـستند كـه            
  ذارــــي و رنگ سراميك اثر گتوانند روي ترانسلوسنس مي

  
ايـن تغييـر رنـگ در ترانسلوسنـسي ممكـن اسـت             . باشند

. مرتبط با تفـاوت در مقـدار و نـوع كريـستال آنهـا باشـد                 
سراميك اكسيد زيركونياي استفاده شـده در ايـن مطالعـه           

هاي زيركونياي نيمه سينتر شـده          تشكيل يافته از پارتيكل   
)Zro295 %   كه باy2o3 5 %   باشـد در     مـي ) پايدار شده انـد

هـاي     داراي كريستالIPS e.maxحالي كه سراميك گلاس 
اي را    باشد كـه مـاتريكس شيـشه        ليتيوم دي سيليكات مي   

  ).40%) (70حدود (كند  تقويت مي
بـا   IPSهمانطور كه در نتايج آمده است تنها نمونه هاي            

ي دار   بار، داراي تغيير رنـگ كلينيكـي معن ـ        5تعداد پخت   
 در تعداد پخت هاي     PFMاگر چه كه نمونه هاي      . باشد  مي
) E>3∆( نيــز داراي تغييــر رنــگ كلينيكــي مــشخص 7و5

ايـن نـشان مـي دهـد كـه          . باشد، ولي معني دار نيست      مي
هاي مكرر از لحـاظ تغييـر          در پروسه پخت   IPSنمونه هاي   

  رنــگ اوليــه مــي تواننــد بحرانــي و مــورد توجــه باشــند و 
 مي توانند به عنوان سيستمي در نظر        Zirconiaنمونه هاي   

گرفته شوند كه تغييرات رنگ زيادي نداشته و با اطمينـان           
  . بيشتري تحت پروسه پخت هاي مكرر قرار بگيرند

 و همكـاران در مطالعـه خـود اثـر تعـداد پخـت          اولداگ    
را بـر روي رنـگ دو سيـستم تمـام سـراميكي             ) بار3و5و7(
)IPS Impress 2, Vita In-ceram (  ــد و ــي كردن بررس

 در هر دو سراميك با تعداد       L*a*bگزارش دادند كه مقدار     
 ولـي تغييـرات رنـگ در      . گيرنـد   پخت تحت تاثير قرار مـي     

) E>1∆. ( غير قابل تشخيص بودندVita In-ceramسيستم 
 IPS Empress 2در حالي كه تغييرات رنگي براي سيـستم 

 اوزتركلعه همچنين در مطا).17(بيشتر مشخص بوده است
و همكارانش كه اثر ضخامت سـراميك و تعـداد پخـت بـر              

كردنـد نـشان      رنگ دو سيستم تمام سراميك را ارزيابي مي       
 تحت DC- zirconiaداده شده است كه تغييررنگ سيستم 

باشـد    مي) E>3∆( واحد   3تاثير تعداد پخت مكرر، كمتر از       
  ). 40(د ـــــباش  مي7/3 بيشتر از IPS Empress 2ولي در 

در رابطه با تعداد پخت هـم نـشان داد          حاضر  نتايج مطالعه   
كه خود پخت بـه صـورت جداگانـه بـر روي رنـگ نهـايي                

هاي دنداني بـه صـورت معنـي داري تـاثير گـذار                 سراميك
بيشتر مطالعات صورت گرفته بر روي اثر تعداد پخت         . است

  گـوزده  د مثلاً در مطالعه   ننيز همين نتيجه را نشان مي ده      
بـر روي   ) 3و5و7و9(مكاران كه اثر تعداد دفعات پخـت        و ه 

با دو نـوع  ) DC- zirconia(يك نوع سيستم تمام سراميك 
  ان دادهـ شد نشبررسي) A1 , A3(رنگ پرسلن ونير كننده 
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 تحت تاثير تعـداد     l*a*bشد كه تغيير شاخص هاي رنگي       
و همچنـين در تحقيـق   ) P< 0.001)(30(دنپخت مي باش ـ

 و همكاران كه اثر ضخامت سراميك و تعـداد پخـت            چهاربا
 ساخته شده Zirconia baseرا بر روي رنگ سراميك هاي 

بررسي مي كردند ديده شـد  را  CAD/ CAMبا تكنولوژي 
 تحت تـاثير تعـداد پخـت        l*a*bكه هر سه شاخص رنگي      

  ).P<0.001)(33(دنمي باش) 3و5و7و9(
تغييـرات رنـگ    د  در بخش نتايج ديده ش ـ    همانطور كه        

5-3) ∆E=1.33(      3-7كمتر از تغييرات رنـگ) ∆E=1.84 (
بيـشتر از    )E=1.33∆(3-5رنـگ  است و همچنين تغييـرات    

  ايـن نتـايج نـشان      . اسـت ) E=0.51∆ (5-7تغييرات رنـگ    
دهد كه با افزايش تعداد پخت تغييـرات رنگـي بيـشتر             مي

است و همچنين تغييرات رنگ بيشتر در پخت هاي اوليـه           
 دهد و به تدريج در پخت هاي بالاتر تغييرات كمتر           رخ مي 

ــود  ــي ش ــرات زودرس در   . م ــر تغيي ــن ام ــت اي ــايد عل ش
اكسيدهاي فلزي موجود در پرسـلن هـا باشـد و در پخـت              
هاي بعدي ديگر اكسيد فلزي باقي نمانده باشد كـه تغييـر            

انـد كـه اكـسيدهاي        مطالعات متعددي گزارش كـرده    . يابد
ا تحـت تـاثير حـرارت پخـت،         فلزي موجود در سراميك ه ـ    

هاي سطحي در اثـر حـرارت           ناپايدار هستند و رنگ رنگدانه    
 و همكـاران    مـولا ). 37،41(شـود     پخت دچار شكست مـي    
هاي نارنجي و آبي بعد از پخت اوليه   نشان دادند كه رنگدانه

هـاي      نـد ولـي در پخـت      گرد دچار تغيير رنگ مشخصي مي    
  ).13(شوند  بعدي دچار تغييرات كمتري مي

هـا،       و همكاران گزارش كردند كه پخـت پرسـلن         اوبرين    
 در  بـارگي ).42(شـود   بار باعث تغييـر رنـگ مـي   6بيش از  

 بـار تـاثير     9مطالعه خود نشان داد كه تعداد پخت بيش از          
 سـراميك نـدارد     -هـاي متـال     چنداني بر رنگ رستوريـشن    

ر هـاي مكـر       و همكاران كه اثر پخت     ايلمازدر مطالعه    ).18(
بر رنگ پرسلن روي آلياژهاي مختلف را بررسي كردند هم          

  نـ بعد از اوليOP كه بيشترين تغيير رنگ هنشان داده شد
 ). 31(دهد   رخ ميdentinپخت 

در بخـــش ديگـــري از ايـــن مطالعـــه تغييـــر رنـــگ      
هاي متفاوت در محلول        هاي دنداني با تعداد پخت        سراميك

 ه شد ار گرفت و نشان داد    آب مقطر و قهوه مورد مقايسه قر      
. دنندار ها  تغييررنگ نمونه بر داري معني ها اثر  محلول كه اين

هـاي دنـداني در     هدف از اين بررسي، ارزيابي ثبات پرسـلن    
بيشتر بود  هاي رنگ زا        محيط دهان در مواجهه با نوشيدني     

  بررسيورد ـــها را م  مطالعاتي كه ثبات رنگ و رستوريشن

  
 Artificial accelerating agingاز پروسـه  د ن ـده قرار مـي 

 هـاي     كه در آن نمونه   ) 27،34،36،39،43(كنند  استفاده مي 
رطوبـت  ( موردمطالعه را در محيط شبيه سازي شده دهان       

ــور )  درجــه37ودمــاي  ــنفشدر معــرض ن ــاوراء ب ــرار م  ق
دهند و نتايج حاصل از مطالعات مختلف در اين زمينـه             مي

سه تغير قابـل تـوجهي بـر رنـگ          دهد كه اين پرو     نشان مي 
  ).27،36،43(هاي دنداني ندارد سراميك

تـوان بـه      هاي رنگ زا را مي        تغيير رنگ ناشي از محلول         
هـا در     عنوان يك تغيير رنگ خارجي و جمع شدن رنگدانه        

در ايـن   . ها دانـست    سطح و يا زير لايه سطحي رستوريشن      
را دارد  پذيري، خصوصيات سطحي بيشترين تاثير        نوع رنگ 

ــه در    ــذار در جــذب رنگدان ــاكتور تاثيرگ ــرين ف ــه مهمت ك
ن سـطح   دهاي دنداني، گليز و يـا بـدون گليـز بـو             سراميك

كــه در ايــن مطالعــه تمــام ) 22،24،27(ســراميك اســت 
در مطالعات قبلي كه بر روي اين       . ها گليز شده بودند     نمونه

فاكتور، ارزيابي صورت گرفته است سطوح گليـز نـشده بـه            
بل توجهي جذب رنگدانه بيشتري داشته است ولـي         طور قا 

حتي اين مقدار هم از لحاظ كلينيكي در حـد قابـل قبـول              
  .)24،29(باشد  مي
به طور كلي در مطالعات ديده شـده اسـت كـه جـذب                  

رنگدانه از نوشيدني هـاي رنـگ زا بيـشتر در دنـدان هـاي           
و بعـد از آن هـا       ) 23،25،36(آكريلي دنچر ديده مي شـود     

وزيت هاي دنداني به عنوان ترميم هـاي دنـدان هـاي            كامپ
قدامي، تا حدودي مـي تواننـد ايـن رنگدانـه هـا را جـذب                

و در نهايت پرسلن هـاي دنـداني و دنـدان            ) 24-26(كنند
هاي دنچر از جنس پرسلن كمترين تغييـر رنـگ و جـذب             
  رنگدانه را دارند و در مقابل نوشيدني هاي رنگ زا از ثبات 

 و  قهرمـانلو  در مطالعـه   ).27،28،32(دارندرنگ عالي برخور  
همكاران اثر چهار نوع محلول، آب مقطر، آب پرتقال ، كولا           

و كامپوزيتي  )VitA VMK 95(پرسلني هاي  و چاي برنمونه
)GC Gradia (مشخص شد تفاوت و قرار گرفت موردبررسي 

  مشخــصي بــين رنــگ پــذيري نمونــه هــاي كــامپوزيتي و  
و نمونـه هـاي     ) P<0.001( دارد وجودنمونه هاي سراميكي    

تري  و غيرقابل تشخيص     ترسراميكي داراي تغيير رنگ كم    
)  بـود  51/0 برابر با    E∆بيشترين  (تندهساز لحاظ كلينيكي    

در حـالي   .  براي پرسلن معني دار نبوده است      E∆و تغييرات 
  كه نمونه هاي كامپوزيتي تغييـر رنـگ مشخـصي داشـتند            

)P<0.001 (    گو بالاترين تغيير رن)∆E=6.09 (   را در چايي
   وآكامانهمچنين در تحقيق ). 32(يعد از يك ماه داشتند
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 نـوع پرسـلن در مواجـه بـا          4تغييرات رنگـي    كه  همكاران  
چايي، قهوه و سيگار را مورد بررسـي قـرار دادنـد بـه ايـن                
نتايج رسيدند كه سيگار بالاترين بـدرنگي و بـه دنبـال آن             

 مي نمايند رنگي ايجاد    قهوه به يك نسبت، تغييرات     و چايي
 نوع پرسلن وجود نداشت و تغييـرات        4و هيچ تفاوتي بين     

  .)35(كلينيكي در حد غير قابل تشخيص بودند 
به هرحال به دليل ديناميك بودن شرايط دهان و وجود              

تنوع بسيار زياد عوامل موثر در ثبات رنگ رستوريشن هاي          
 ،گاهيآزمايـش دنداني و همچنين محدوديت هـاي محـيط         

تحقيقات بيشتري براي بررسي عوامل تاثير گذار بـر رنـگ           
  .سراميك هاي دنداني و ثبا ت رنگ آنها ضروري مي باشد

  :نتيجه نهايي
تغيير رنگ سراميكها تحت تاثير تعداد پخت مي باشد و              

 در  E∆بيشتر مي شود و متوسط       E∆با افزايش تعداد پخت   
  ) 3-5( از پخـت هـاي پـايين         كمتـر ) 5-7(پخت هاي بالا    

مي باشد همچنين تغيير رنگ سراميك ها تحت تاثير نـوع           
 داراي IPS e.max. سراميك مورد استفاده نيـز مـي باشـد   

   داراي كمترين تغييرات Zirconiaتغييرات رنگي و بيشترين
 از لحاظ   PFM و   Zirconia تغييررنگ بين    ،باشدمي  رنگي  

هـيچ كـدام از انـواع       . دوآماري داراي تفاوت مشخـصي نب ـ     
با تعـداد   ) Zirconia base, IPS e. max , PFM( نمونه ها 

  تحــت تــاثير محلــول   ) 7و5و3(پخــت هــاي متفــاوت   
  قهــوه، داراي تغييــر رنــگ مــشخص نبودنــد و ايــن نــشان 
  مي دهد كه رنـگ نهـايي سـراميك هـاي دنـداني بعـد از                
قرار گرفتن در دهان در طولاني مـدت، ثبـات رنـگ عـالي              

  .ددارن
  :سپاسگزاري  

ــه دوره دســتياري   ــان نام ــه از پاي ــه برگرفت ــن مقال       اي
   مصوب دانـشگاه علـوم پزشـكي همـدان          پروتزهاي دنداني 

ــرم     ــه محت ــات كميت ــيله از زحم ــه بدينوس ــد ك ــي باش   م
  .تقدير و تشكر مي گرددها پايان نامه 
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