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 مقاله پژوهشي
 

 فراواني آلودگي باكتريايي و رعايت اصول كنترل عفونت در بررسي 
 دستگاههاي راديوگرافي موجود در مراكز دندانپزشكي شهر همدان

   
  **رسول يوسفي مشعوفدكتر ،  *امير اسكندرلودكتر 

 
 ١٦/٩/٨٤:   ،  پذيرش ٢٤/١٢/٨٣ :دريافت 

 

 :چكيده
نهاي دندانپزشكي آلوده شدن دستگاهها به خون ، بزاق و ترشحات بيمار كه مهمترين راههاي انتقال در اغلب درما :سابقه و هدف 

بيماريهاي عفوني مي باشند ، غير قابل اجتناب است ، لذا لازم است نسبت به رعايت اصول كنترل عفونت در اين حرفه دقت كـافي     
كتريال دستگاههاي راديوگرافي فعال مراكز دندانپزشكي شـهر همـدان          هدف از اين مطالعه تعيين فراواني آلودگي با       . به عمل آيد  

 . مي باشد١٣٨٢در سال 
 دسـتگاه راديـوگرافي فعـال در مراكـز     ٣٧بـود كـه بصـورت سرشـماري بـر روي      توصيفي مقطعي  از نوع    اين مطالعه    :روش كار   

بعي از دسـتگاههاي راديـوگرافي كـه بيشـترين           سانتيمتر مر  ٢٥از چهار ناحيه    . دندانپزشكي خصوصي و دولتي همدان انجام گرفت      
سپس محتويات سواپ كه با آن نمونه برداري صـورت گرفتـه بـود در محـيط                 . تماس دست با آن نواحي بود نمونه برداري شد        

 مـابقي  تخليه گرديده و پس از انتقال به آزمايشگاه باكتري شناسي،  بلافاصله از اين محلول اسمير تهيه شـد و                   ) تيوگليكولات(كارير  
برابر استاندارد سازمان بهداشت .  ساعت در محيط بلاد آگار كشت داده شد٤٨ درجه سانتيگراد به مدت ٣٧محلول در گرمخانه    

اطلاعات بدست آمده و نحوه كنترل      .  ميكروارگانيسم در هر سانتيمتر مربع آلوده در نظر گرفته شد          ١٠جهاني سطوح با بيش از      
  .  تجزيه و تحليل شدندEPI6 استفاده در پرسشنامه ثبت گرديد و با استفاده ازنرم افزار عفونت و مواد ضد عفوني مورد

بيشترين و كمترين باكتريهاي بدست آمده از       . آلوده تشخيص داده شد   %) ٣٥( دستگاه   ١٣از كل دستگاههاي مورد بررسي       :نتايج  
مـواد  %). ٧/٢( دستگاه هر كـدام      ١ انتروباكتر و نوكارديا در      و%) ٧/٧٥( دستگاه   ٢٨ميكروكوك در   : اين دستگاهها عبارت بودند از      

، %)٩/١٨(، ميكروتن %) ٤/٣٢(، دكونكس  %)٢/٤٣(الكل : ضدعفوني كننده مورد مصرف جهت گندزدايي دستگاهها عبارت بودند از        
 %).٧/٢(، گلوتارآلدئيد %) ٤/٥(، هيپوكلريت %) ٨/١٠(ساولون 

ودگي باكتريال دستگاهها در اين مطالعه رعايت دقيق اصول كنترل عفونـت و ضـد عفـوني كـردن                   آل% ٣٥ا توجه به     ب :نتيجه نهائي   
دستگاهها بصورت روزانه و ايجاد دوره هاي آموزشي مورد نياز براي كادر دندانپزشكي ضروري و الزامي به نظر مـي رسـد كـه               

 .بايد به آن توجه خاص شود
  

     مواد ضد عفونت /وني كردنضد عف/ پرتونگاري دستگاه  : كليد واژه ها
 

 :مقدمه 
كنترل عفونت به لحاظ رابطه نزديكي كه با درمانهاي               

دندانپزشكي دارد همواره در محافل علمي و حقـوقي دنيـا           
شيوع بيماريهاي عفوني مهلك    . بوده است  خاص مورد توجه 

  افزوده و كشنده اي مانند هپاتيت و ايدز بر اهميت موضوع         
 

 انيم كه بيماريهاي عفوني به جز مواردي ماننـد        مي د . است
يا  اشك بوسيله ، هاي خوني  و يا انتقال فرآورده    جنسي تماس
 درمانهـاي  مـوارد  اغلـب  در ، يابـد  مي انتقال ديگران به نيز بزاق

دندانپزشكي ، آلوده شدن به خون امري غير قابل اجتنـاب           
 دانپزشكي مورد استفاده در دن    و ابزار  وسايل مورد در لذا است

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ    
 همدان دانشگاه علوم پزشكي پزشكي دنداندانشكده  راديولوژي دهان ، فك و صورتاستاديار گروه  *

 دانشيار گروه ميكروب شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدان **
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تمامي كارهاي لازم جهت عاري نمودن از ميكروبهـا بطـور           
مهمترين راههاي انتقال بيماريهاي . دقيق بايد صورت گيرد

  تماس مسـتقيم   -١) : ١(عفوني در دندانپزشكي عبارتند از    

 بـه ميكـرو     تماس با وسـايل آلـوده      -٢با خون و بزاق آلوده      
ترشحات  و ، بزاق  خون شدن پاشيده -٣ بيماريزا ارگانيسمهاي

  ديـده  نازوفارنكس بر روي پوست و مخاط سالم يـا آسـيب          
 .معلق در هوا ميكروارگانيسمها از طريق ذرات  انتقال-٤

كنترل عفونت در مطب به منظـور دسـتيابي بـه سـه                   
 كـاهش   -١) : ٢(هدف اصلي مورد توجه قـرار مـي گيـرد           

بب تعداد عوامل بيماري زا در محيط كار تا حـدي كـه س ـ            
 شناسـايي علـل شكسـت در        -٢جلوگيري از بيماري شود     

كنتــرل عفونــت و متــدهاي مختلــف جلــوگيري از انتقــال 
ميكروارگانيسمها بين دندان پزشكان تكنسين ها و بيماران        

 معالجه بيماران حتـي در مـواردي كـه دچـار بيمـاري              -٣
 . عفوني شده باشند با استفاده از رهنمود هاي جهاني 

ستا استفاده از وسايلي مانند ماسك ، عينك ،         دراين را      
دســتكش و همچنــين اقــداماتي هماننــد واكسيناســيون ، 
استريليزاسيون وسايل دندانپزشكي و يا ضد عفوني كـردن         

به  رسيدن براي راههايي همگي اتاق سطوح و تجهيزات و وسايل
هرچه بيشتر دندان پزشكان    آگاهي و باشند مي عفونت كنترل

 .به اين موارد بسيار مثمرثمر مي باشد انپزشكيدند پرسنل و
مواد ضد عفوني كننده موادي هستند كه قـادر بـه از                  

بين بردن و حذف ميكروارگانيسمها از محـيط مـي باشـند            
كه اين عمل اغلب با اثر سمي كه روي اجـزاء سيتوپلاسـم             

اين مواد ضد عفـوني كننـده       . باكتريها دارند انجام مي شود    
 ظرفيتي ، تركيبات    ٤الكلها ، تركيبات آمونيوم     : ز  عبارتند ا 

در . حاوي كلر ، گلوتارآلدئيد ، يدفورها و تركيبات فنوليـك       
 ظرفيتـي در    ٤بين اين مـواد الكلهـا و تركيبـات آمونيـوم            

 American Dental Associationدندان پزشكي مورد تائيد
)ADA ( نبوده و مابقي آنها مي توانند استفاده شوند)١،٣(. 

كنترل عفونت در دستگاه راديوگرافي و ظهور و ثبوت فيلم          
و احتمـالات  ) High Touch(به دليل مناطق تمـاس زيـاد   

زيادي كه براي آلـودگي وجـود دارد بسـيار حـائز اهميـت              
است و براي شكستن زنجيره انتقال عفونت و جلـوگيري از           
تأثير آنها در مراحل بعدي درمان حداكثر دقت مي بايست          

بهمين منظور ايـن مطالعـه بـا هـدف تعيـين         .  گردد اعمال
 فراواني آلودگي باكتريايي و رعايت اصول كنترل عفونت در 
دستگاههاي راديوگرافي مراكز دندانپزشكي شهر همدان در       

 . انجام گرفت١٣٨٢سال 

 

 :روش كار
بـود كـه بـر روي       از نوع توصيفي مقطعي     مطالعه  اين        
موجود در مراكز دندانپزشكي     دستگاه راديوگرافي فعال     ٣٧

نحـوه انتخـاب    . خصوصي و دولتي شهر همدان انجـام شـد        
ــه ــه    نمون ــت و كلي ــام گرف ــماري انج ــورت سرش ــا بص  ه

دســتگاههاي راديــوگرافي موجــود در مطــب هــا و مراكــز  
  .دندانپزشكي مورد بررسي قرار گرفتند

با استفاده از پرسشنامه طراحي شده از قبل، اطلاعات               
از بر اساس اهداف پژوهشي طرح شـامل چگـونگي          مورد ني 

ضد عفوني نمودن دستگاه هاي راديوگرافي و نوع مواد ضد          
ــئولين      ــا مس ــك ي ــرفي از دندانپزش ــده مص ــوني كنن عف

 . راديوگرافي بدست آمد
با توجه به اينكه ميزان و يا شـدت آلـودگي محيطـي                   

در مراكز درمـاني بـر اسـاس        ) اقها و سطوح فيزيكي   تكف ا (
تعداد ميكروارگانيسم هاي  موجود در هر سـانتيمتر مربـع           

 ســنجيده ميشــود و بــر اســاس روش (n/cm2)آن محــيط 
 ميكروارگانيسـم در  ١٠تعداد بيش از ) ٤(استاندارد موجود  

هر سانتيمتر مربع نشانه آلودگي آن محيط يا دستگاه مورد 
از آنجائيكه تهيه نمونه با سـوآپ از يـك          . بررسي مي باشد  

يمتر مربع محيط بـه راحتـي ميسـر نمـي باشـد، لـذا               سانت
)  سـانتيمتر مربـع    ١٠٠مـثلاً   (بايستي از مساحت بيشتري     

نمونه گيري بعمل آيد و تعداد كلنيهاي بدست آمده را بـر            
تا تعداد ميكروارگانيسمهاي موجود     نمود تقسيم مساحت آن

لازم به ذكر است كه هـر    . در هر سانتيمتر مربع بدست آيد     
) بـلاد آگـار   ( كرده برروي محيط كشـت جامـد         كلني رشد 

در روش هاي روتين    . نماينده يك ميكروارگانيسم مي باشد    
 سانتيمتر مربـع    ٢٥ ناحيه هركدام به مساحت      ٤معمولاً از   

(5cm x 5cm) سطح دستگاه مورد نظر نمونه برداري شده 
 نمونه گيـري بـا    .  سانتيمتر مربع ميگردد   ١٠٠كه مجموعاً   

محيط  ميلي ليتر ١گرفته و در   صورت وبسوآپ استريل مرط  
مايع يا سرم فيزيولوژي استريل در لوله آزمايش وارد نموده       
و پس از انتقال به آزمايشـگاه بـاكتري شناسـي، بلافاصـله             

پس از  . برروي محيط كشت جامد بلاد آگار كشت داده شد        
 درجــه ٣٧انكوباســيون محــيط هــاي كشــت در گرمخانــه 

 ، تعداد كلني هاي رشد كرده  ساعت٤٨سانتيگراد به مدت 
را با دستگاه كلني كانتر شمارش شده و پس از تقسيم بـر             

هــر  در،  تعــداد ميكروارگانيســم هــاي موجــود ١٠٠عــدد 
 . سانتيمتر مربع دستگاه بدست آمد

  بديندر اين مطالعه، نحوه نمونه گيري از دستگاهها      
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وجـود  شكل بود كه از مناطقي كه بيشترين تماس با آنهـا            
مانند سر تيوپ دستگاه و يا دستگيره هاي موجـود          (داشت  

شـعه  در دستگاه كه از آنها جهت تنظـيم مسـير برخـورد ا            
ناحيه هر كدام به مساحت ٤گرفت و  صورت )استفاده ميشد

براي .  سانتيمتر مربع انتخاب و نمونه برداري انجام شد        ٢٥
 ٢٥ســهولت كــار، قــبلاً يــك فضــاي خــالي بــه مســاحت  

ر مربع برروي تلق هاي راديولوژي تعبيـه نمـوده و           سانتيمت
هنگام نمونه برداري آنرا برروي دستگاه مورد بررسـي قـرار           

بعد از هر نمونه برداري محتويـات       . داده و نمونه گرفته شد    
 ميلـي   ١سواپ مورد استفاده در لوله آزمايش كاريرحـاوي         

 تخليه شد، سپس    ) تيوگليكولات   (ليتر محيط كشت مايع     
 سانتيمتر مربـع نـواحي موجـود در         ١٠٠ كه از همه     زماني

از . دستگاه نمونه گرفته شد به آزمايشگاه انتقال داده شـد           
محيط كشت مايع يك اسمير تهيه شده و مـابقي محلـول            
موجود در لوله آزمايش در محيط كشت بـلاد آگـار كشـت      

اسمير تهيه شده به همراه كلني هاي رشد كـرده          . داده شد 
جهـت بررسـي    . كروبيولوژيك قـرار گرفـت    مورد بررسي مي  

ميزان آلودگي و نوع باكتريهـاي موجـود در دسـتگاه هـاي       
). ٥(مورد آزمايش از تستهاي بيوشيميايي استفاده گرديـد         

تعداد كلنيهـاي موجـود در هـر سـانتيمتر مربـع دسـتگاه              
ــنامه درج     ــم در پرسش ــوع ميكروارگانيس ــوگرافي و ن رادي

سـتاندارد سـازمان بهداشـت      در اين مطالعه برابـر ا     . گرديد
 ميكروارگانيسـم در هـر   ١٠جهاني سـطوحي كـه بـيش از      

). ٤(سانتيمتر مربع آنها يافت شود آلوده محسوب مي گردد   
ــا ــا     " نهايت ــا ب ــنامه ه ــده از پرسش ــت آم ــات بدس  اطلاع

تجزيــه و تحليــل قــرار   مــوردEPI6اســتفاده از نــرم افــزار 
 .گرفتند
 :نتايج 

 دسـتگاه   ٣٧ بيانگر آنست كـه از       يافته هاي مطالعه           
ــورد بررســي   ــوگرافي م ــتگاه ١٣رادي ــودگي %) ٣٥( دس آل

باكتريايي داشتند و فراوانـي انـواع ميكروارگانيسـم هـا بـه             
ــا  ــاكتر و % ٧/٧٥ترتيــب ميكروكــوك ب بيشــترين و آنتروب

دسـتگاه آلـوده بـه      ١٩از   .كمترين بودنـد  % ٧/٢نوكارديا با   
 ـ   ٥باكتري استافيلوكوك    وده بـه اسـتافيلوكوك      دسـتگاه آل

 دســتگاه آلــوده بــه اســتافيلوكوك ١٤كواگــولاز مثبــت و 
ــورد ٣٧ از  .كواگــــولاز منفــــي بودنــــد ــتگاه مــ  دســ

ــتگاه٤بررســي ــد و  %) ٨/١٠(دس ــارچ بودن ــه ق ــوده ب  ٣٣آل
 فاقـــــد آلـــــودگي بـــــه قـــــارچ %) ٢/٨٩(دســـــتگاه

 .)١جدول (بودند

 
 آلودگي دستگاههاي راديوگرافي بر حسب نوعفراواني : ١ جدول

  دندانپزشكي شهر همدان باكتري و تعداد دستگاه در مراكز
 ١٣٨٢در سال 

 

 آلودگي دستگاه
 جمع ندارد دارد

 
 

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد نوع باكتري
 ميكروكوك

 باسيلوس سوبتيليس
 استافيلوكوك

E.coli 
 استرپتوكوك
 ديفتروئيد
 كلبسيلا

 كوكسي گرم منفي
 پروتئوس
 آنتروباكتر

 وكارديان

٢٨ 
٢٦ 
١٩ 
١٢ 
١٠ 
٩ 
٦ 
٤ 
٤ 
١ 
١ 

٧/٧٥
٣/٧٠
٤/٥١
٤/٣٢

٢٧ 
٣/٢٤
٢/١٦ 
٨/١٠
٨/١٠
٧/٢ 
٧/٢ 

٩ 
١١ 
١٨ 
٢٥ 
٢٧ 
٢٨ 
٣١ 
٣٣ 
٣٣ 
٣٦ 
٣٦ 

٣/٢٤ 
٧/٢٩ 
٦/٤٨ 
٦/٦٧ 

٧٣ 
٧/٧٥ 
٨/٨٣ 
٢/٨٩ 
٢/٨٩ 
٣/٩٧ 
٣/٩٧

٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 
٣٧ 

١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 

 

 
در بررسي انواع مواد مورد استفاده جهت ضـد عفـوني              

دستگاههاي راديوگرافي در مراكز دندانپزشكي نتايج نشـان    
 دسـتگاه  ١٦داد كه بيشترين ماده مورد اسـتفاده الكـل بـا        

 ١٢و در رتبه هاي بعدي موادي مانند دكـونكس          %) ٢/٤٣(
، ساولون  %) ٩/١٨( دستگاه   ٧، ميكروتن   %) ٤/٣٢(دستگاه  

ــتگ٤ ــت %) ٨/١٠(اه  دس ــتگاه ٢، هيپوكلري و %) ٤/٥( دس
 .قرار دارند%) ٧/٢( دستگاه ١گلوتارآلدئيد 

فراواني آلـودگي باكتريـايي دسـتگاههاي راديـوگرافي               
مورد مطالعه به ازاء تعداد باكتري موجود در هر سـانتيمتر           

 . مشاهده مي شود٢مربع در جدول 
 

تگاههاي آلودگي دس) ميزان(شدت فراواني : ٢جدول 
 راديوگرافي بر حسب تعداد باكتر ي در هر يك سانتيمتر مربع

 ١٣٨٢ دندانپزشكي شهر همدان در سال در مراكز
 

 شدت آلودگي
 سانتيمتر مربع/ تعداد 

 دستگاه آلوده
 )درصد(تعداد 

٣/٠ 
٥/٠ 
٦/٠ 
٧/٠ 
٨/٠ 
١ 
٢/١ 
٥/١ 
٦/١ 
٢ 
٥/٢ 
٥ 
١٠ 
١٠٠ 
١٠٠ 
 جمع

٢/١٦ (٦( 
٧/٢ (١( 
٧/٢ (١( 
٧/٢ (١( 
٤/٥ (٢( 
٨/١٠ (٤( 
٤/٥ (٢( 
٤/٥ (٢( 
٧/٢ (١( 
٤/٥ (٢( 
٧/٢ (١( 
٧/٢ (١( 
٧/٢ (١( 
٤/٥ (٢( 
٢٧ (١٠( 
١٠٠ (٣٧( 
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عدد  باكتري در هر سـانتيمتر مربـع سـطح           ١٠تعداد        

 ٣٧بنـابراين از    . دستگاه،  نشانه آلودگي دستگاه مي باشـد       
 دسـتگاه داراي تعـداد   ١٣دستگاه راديوگرافي مورد بررسي  

 هـر سـانتيمتر     در) ١٠٠و١٠٠٠(عدد  باكتري يا بيشتر      ١٠
 .دبو) آلودگي(مربع 

 :بحث
ذكر گرديد از نظر سازمان بهداشت      " همانطور كه قبلا        

 ميكروارگانيسـم در هـر   ١٠جهاني سـطوحي كـه بـيش از      
آلوده محسوب شده و رعايت      سانتيمتر مربع آنها يافت شود    

). ٤( مي باشـد     اصول كنترل عفونت در آن سطوح ضروري      
 دستگاه راديـوگرافي مـورد      ٣٧در بررسي حاضر از مجموع      

 دستگاه آلـوده تشـخيص داده شـدند كـه ايـن             ١٣مطالعه  
 ولـــموضوع لزوم توجه هر چه بيشتر نسبت به رعايت اص

كنترل عفونت در دسـتگاههاي راديـوگرافي مراكـز دنـدان           
 .پزشكي همدان را نشان مي دهد

اي بدست آمده از دستگاههاي يـاد       در بررسي اسميره        
شده تعدادي از باكتريها پاتوژن و تعدادي از آنها باكتريهاي          
فلورنرمال و غير بيماريزا بود كه اين باكتريهاي غيربيماريزا         
تحت شرايط خاص از جمله ضعف سيستم ايمنـي ميزبـان           

 . مي توانند حالت پاتوژن به خود بگيرند
ضـد عفـوني    ) ٧،٨( گرفتـه    باتوجه به مطالعات صورت         

كننده ها و گندزادهاي شيميايي در بيمارستانها،  كلينيك         
هاي درماني و مطب هابراي كنترل اشياء آلوده و بهداشتي          
نمــودن آنهــا بــراي مصــارف بعــدي، كــاهش بــار آلــودگي 
ميكروبي وسائل و دستگاه هاي مورد مصرف  و جلـوگيري           

در . كار مي روند  از گسترش ميكروارگانيسم هاي پاتوژن به       
پژوهش حاضر سعي شده است، ضد عفـوني كننـده هـاي            
رايج و مورد مصرف در اكثر مراكز درمـاني، مـورد بررسـي             

در بررسي انواع مـواد ضـدعفوني كننـده مـورد           . قرار گيرد 
استفاده نتايج نشـان داد كـه بيشـترين مـاده موردمصـرف             

دسـتگاهها بكـار    % ٢/٤٣الكل بود كه براي ضدعفوني كردن     
مي رفت، ايـن در حـالي اسـت كـه  از محلـول سـايدكس                 

اكسيد اتيلن، ميكـروتن    %. ١،  كلر هگزيدين     )گلوتارآلدئيد(
و هيپوكلريت سديم  براي گندزدايي دسـتگاهها و وسـائل           
پزشــكي ماننــد دســتگاه اندوســكوپي، برونكوســكوپي،     
سيستوسكوپ، و همچنين يونيت هاي دندانپزشـكي بطـور         

 ).٩-١١(روتين استفاده ميشود 
ضدعفوني كننده هاي مورد مصـرف بايسـتي برعليـه                

 كوكسي هاي گرم مثبت، باسيل هاي گرم منفي، باسيلهاي

 
گرم مثبت اسپوردار و ميسليوم هاي قـارچي داراي قـدرت           
اثر بخشي مـؤثر باشـند ، بـه نظـر ميرسـد برخـي از مـواد            
ضــدعفوني كننــده از جملــه الكــل هــا بــرروي اســپورهاي 

لـيكن مـي بايسـت توجـه         ).٧،١١(ي تاثير باشـد     باكتري ب 
داشت كه تهيه الكل براي ضد عفوني كردن بايد مطابق بـا            

موثرترين الكل ، الكل اتيليك  استانداردهاي بهداشتي باشد، 
يا الكل ايزوپروپيليك مي باشد ، بـا گذشـت زمـان و             % ٧٠

تبخير الكل از قدرت ضد عفوني آن كاسته مي شود و پس            
ا رنگ الكل باقي مي ماند و ديگـر نمـي توانـد             از مدتي تنه  

 .بعنوان ماده ضدعفوني مورداستفاده قرار گيرد
در مطالعه حاضر به يافته اي كه به برتري مـاده ضـد                   

عفوني كننده خاصي دلالت كند نرسيديم البتـه بيشـترين          
 دـــــميزان آلودگي در مراكزي مشاهده شد كه جهت ض

بنظر مـي رسـد   . ستفاده مي كردندعفوني دستگاه از الكل ا    
كه دقت هر چه بيشتر در ضد عفوني كردن دسـتگاهها در            
شروع هر روز كاري اهميت بيشتري داشته باشد و در تائيد       
اين موضوع بعد از پرسش از مسـئولين كنتـرل عفونـت در      
تعدادي از مراكز كه بـه ضـد عفـوني كـردن دسـتگاههاي              

 نمونـه گيـري اوليـه       راديوگرافي توجهي نكرده بودنـد و در      
آلودگي بالايي داشتند بعد از رعايت اصول كنتـرل عفونـت       
بصورت روزانه و با دقـت لازم ، آلـودگي آن دسـتگاهها بـه            

 .مقدار بسيار پائين تري رسيد
 :نتيجه نهائي 

ــط نگارنــدگان            ــده توس ــل آم ــتجوهاي بعم در جس
دسـتگاههاي راديـوگرافي در      آلودگي مطالعاتي در خصوص  

 مقايسـه    تـا  گاههاي اطلاع رساني پزشكي يافت نگرديـد      پاي
د لـذا   گـرد نتايج ايـن مطالعـه بـا سـاير تحقيقـات فـراهم              

ــر  ــنهادات زي ــه  پيش ــه ب ــا توج ــال % ٣٥ب ــودگي باكتري آل
 :ارائه مي گردد دستگاهها در مطالعه حاضر 

ويژه به صورت علمي و عملي جهت ضدعفوني         آموزشهاي -
تشريح قسمتهاي مختلـف  كردن هر چه بيشتر دستگاهها ،     

ايــن دســتگاهها ، آمــوزش ارزيــابي فيزيكــي ، شــيميايي ، 
بيولوژيكي توسـط كـادر متخصـص و مجـرب بـه پرسـنل              

 موجود در مراكز دندانپزشكي
 لازم است علاوه بر ارزيابي فيزيكي و شيميايي هفتـه اي            -

يكبار ارزيابي بيولوژيكي جهـت تائيـد ضـد عفـوني كـردن             
 .وسايل انجام شود

 تنظيم دستگاهها هنگام آلوده عدم استفاده از دستكشهاي -
 مصرف قابل تعويض  يكبار پلاستيكي  استفاده از روكشهاي-
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 جهت جلوگيري از آلودگي نواحي مختلف دستگاهها
 استفاده از ضدعفوني كننده موثر و مناسب جهت از بين           -

بردن ميكروارگانيسمهاي پاتوژن در بخشهاي دندانپزشـكي       
و آماده نمودن ضد عفوني كننده ها با رعايت اصول          و تهيه   

 .استاندارد
 : ي سپاسگزار

از زحمات  نگارندگان اين مقاله بر خود لازم مي دانند               
فراوان جناب آقاي مهندس خسـرو مـاني كاشـاني مشـاور            

و جناب آقاي دكتر سعيد خسـرو پنـاه كـه در          آماري طرح   
تشـكر  ا داشتند   كمال همكاري را با م     جمع آوري اطلاعات  
 .ندو سپاسگزاري نماي
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