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  مقاله پژوهشي
  

 سال مراجعه كننده 10بررسي وضعيت آلودگي به كريپتوسپوريديوم در كودكان زير 
  1392به مراكز بهداشتي و درماني شهرستان همدان در سال 

    
  ****مسعود سعيدي جمدكتر ، ***محمد فلاحدكتر ، **ايرج صديقي ، دكتر*مرضيه اسدي

   *****اميرحسين مقصود دكتر
  

   18/6/93  :پذيرش    28/2/93  :دريافت
  

  :چكيده
باشـد و يكـي از    اي، زئونـوز و فرصـت طلـب مـي         ي پـاتوژن روده     ها  ياخته  ترين تك    كريپتوسپوريديوم يكي از مهم    :مقدمه و هدف  

يت اين مطالعه با در نظر گرفتن حـساس       . چنين كودكان است    ي اسهال در افراد با نقص سيستم ايمني و هم           عوامل مهم ايجاد كننده   
چنين   ناشي از كريپتوسپوريديوم، ماهيت زئونوز بودن آن، عدم وجود درمان قطعي عليه آن و هم بالاي كودكان در برابر عفونت    

 سـال منـاطق   10عدم وجود مطالعه جديد در اين زمينه در اين منطقه و با هدف تعيين ميزان شيوع ايـن انگـل در كودكـان زيـر                          
  . ورت گرفتشهري و روستايي شهرستان همدان ص

مراجعه كننـده بـه مراكـز بهداشـتي و درمـاني            )  نفر مونث  198 نفر مذكر و     222( كودك   420 مطالعه حاضر بر روي      :روش كار 
  آميـزي     اتـر و بـا روش رنـگ        - فرمـالين   هـاي مـدفوع بـا روش تغلـيظ          نمونـه .  انجـام پـذيرفت    1392شهرستان همدان در سال     

 آماري مربع كاي مورد واكاوي قرار       نتايج حاصل با آزمون   . ميكروسكوپي قرار گرفتند  نلسون اصلاح شده سرد مورد بررسي         زيل
  .گرفتند

مبـتلا بـه عفونـت ناشـي از     )  ماهـه و يـك دختـر شـش سـاله     16يـك پـسر     %) (47/0 (نفـر  2 از كل كودكان مـورد مطالعـه         :نتايج
  . بودندكريپتوسپوريديوم بودند، كه هر دو ساكن روستا و در تماس مستقيم با دام 

 نتايج حاصل از اين مطالعه وجود اين انگل را هرچند با شيوع كم، فقط در ساكنين مناطق روستايي و تنهـا در كودكـان                         :نتيجه نهايي 
 خـصوص در سـاكنين منـاطق روسـتايي           هاي بهداشتي به    بنابراين لزوم ارتقاي سطح بهداشت و آگاهي      . در تماس با دام نشان داد     

  .شود احساس مي

 
    كودكان /كريپتوسپوريديوم/ زـ همه گيري شناسي كريپتوسپوريديو : واژه هاكليد

  

  :مقدمه
كمپلكـسا و يكـي از        ي اپي   كريپتوسپوريديوم از شاخه        
ايـن  ). 1(باشـد     اي مي   هاي پاتوژن روده    ياخته  ترين تك   مهم
ياخته يك انگل اجبـاري داخـل سـلولي اسـت كـه در                تك

بار در  ه ساكن شده و نخستينهاي رود ي ميكروويلي  حاشيه
ي    توسـط ارنـست ادوارد تيـزر در غـدد معـده            1907سال  

  اين انگل در افراد بـا     ). 2(موش آزمايشگاهي شناسايي شد     
  
  
  

سيستم ايمني سالم ايجاد اسهال خودمحدود شـونده و در          
افراد با نقص سيستم ايمني ايجـاد اسـهال طـولاني مـدت             

). 3،4(يـز شـود   كرده كه ممكـن اسـت منجـر بـه مـرگ ن          
كريپتوسپوريديوم داراي انتشار جهـاني اسـت و بيـشترين          

 سال مـشاهده گرديـده      10شيوع اين انگل در كودكان زير       
طور   علايم باليني كريپتوسپوريديوز متنوع بوده و به        . است

  ). 5( كلي بستگي به وضعيت سيـستم ايمنـي ميزبـان دارد       
  
  
  
  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  دانشجوي كارشناسي ارشد انگل شناسي دانشگاه علوم پزشكي همدان *

  همدان دانشگاه علوم پزشكي  دانشكده پزشكيكودكانيار گروه دانش **
  شكي دانشگاه علوم پزشكي همداناستاد گروه انگل شناسي دانشكده پز ***

  كولي و ژنتيك دانشكده دانشگاه علوم پزشكي همداندانشيار گروه پزشكي مول ****
  )a.h.maghsood@umsha.ac.ir (گروه انگل شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدان استاديار *****
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. ي در مبتلايـان اسـت     ترين علامت بالين    اسهال متداول      
هاي شكمي، تهوع، اسـتفراغ و        علاوه بر اسهال، تب، كرامپ    

نيز از علايم باليني كريپتوسپوريديوز محسوب  كاهش وزن
 ).6( گردند مي

اي زئونـوز و فرصـت طلـب          ياخته      كريپتوسپوريديوم تك 
اغلـب  .  دهـاني اسـت    -بوده و راه اصلي انتقال آن مدفوعي      

 تماس با حيوانات آلوده به اين انگل        عفونت انسان، ناشي از   
 گوسـاله   ، ترين حيوانات انتقال دهنده     يكي از مهم  . باشد  مي

هـاي     كه قادر است اواوسيـست     مي باشد آلوده به اين انگل     
 علاوه بر   .)7-9(كريپتوسپوريديوم را به انسان منتقل سازد       

اين روش انتقال، كريپتوسـپوريديوم قـادر اسـت از طريـق            
 شخص و آب يا غذاي آلـوده نيـز منتقـل            تماس شخص به  

هاي مختلفـي از كريپتوسـپوريديوم قادرنـد در           گونه. گردد
  ).10،11(داران ايجاد عفونت كنند  انسان و ديگر مهره

صورت اسـپوروله دفـع            اواوسيست كريپتوسپوريديوم به  
پس از دفع، قابليت آلوده كردن       بلافاصله بنابراين ،مي گردد 

نين در برابر داروهـاي ضـد انگلـي، شـرايط           چ  را دارد و هم   
ي متـداول     نامساعد محيطي و تركيبات ضـدعفوني كننـده       

هاي اين انگل به قطـر        اواوسيست). 12-17(باشد    مقاوم مي 
 ميكرومتر بوده و در زير ميكروسـكوپ بـا مخمرهـاي            6-4

از اين رو براي تشخيص     . شوند  موجود در مدفوع اشتباه مي    
آميـزي    چون رنـگ    هاي متنوعي هم   كريپتوسپوريديوم روش 

هاي   آميزي فلوئورسانس، روش    نلسون اصلاح شده، رنگ     زيل
هــاي هيــستوپاتولوژي، فلوســيتومتري و  ايمونواســي، روش

همچنـين  . گيرند  هاي مولكولي مورد استفاده قرار مي       روش
ي مـدفوع     جداسازي اواوسيست كريپتوسپوريديوم از نمونه    

ماننـد فرمـالين    ) لوتاسيونرسوبي يا ف  (هاي تغليظ     با روش 
  ). 1،18(گيرد  اتر و محلول قندي شيتر صورت مي

     با توجه به عدم رعايت كامل بهداشت توسط كودكـان،          
چنـين ماهيـت زئونـوز        ها، هـم    وجود مصونيت كمتر در آن    

ــپوريديوز و   ــودن كريپتوس ــودب ــه  نب ــي علي ــان قطع    درم
اي   ژهآن، آلودگي به ايـن انگـل در كودكـان از اهميـت وي ـ             

از طـرف ديگـر تعيـين وفـور انگـل           ). 19(برخوردار اسـت    
تواند اطلاعات اپيدميولوژيك مفيدي      كريپتوسپوريديوم مي 

هاي بهداشتي در     ريزي  ها و برنامه    گيري  جهت اتخاذ تصميم  
 در منطقه فراهم نمايد  خصوص كنترل و پيشگيري بيماري

در  و جديد در اين زمينه      پژوهشيو با توجه به عدم وجود       
 مطالعـه كودكان شهرستان همدان، ضـرورت اجـراي ايـن          

   بنابراين هدف از اين مطالعه تعييــــن.دـــاحساس گردي

  
ميزان شيوع آلودگي به كريپتوسپوريديوم در كودكان زيـر         

 سال مراجعه كننده به مراكز بهداشتي و درماني شهري 10
   . بود1392و روستايي شهرستان همدان در سال 

  :روش كار
ــه      ــن مطالع ــي -ي توصــيفي در اي ــودك 420 مقطع    ك

 مركــز 2اي  بــا روش خوشــه. مــورد بررســي قــرار گرفتنــد
 مركـز بهداشـتي و درمـاني        7بهداشتي و درماني شهري و      

صــورت در  روسـتايي انتخــاب گرديــده و نمونـه گيــري بــه  
كودكان وارد شده در اين مطالعـه،       . دسترس انجام پذيرفت  

ــم  ــي ه ــل مختلف ــه دلاي ــ ب ــد  چ   ون بررســي وضــعيت رش
سلامت جسماني، واكسيناسيون و يا ابتلا به بيمـاري بـه            و

پس از بيـان    . مراكز بهداشتي و درماني مراجعه كرده بودند      
 بــراي والــدين كودكــان و كــسب رضــايت مطالعــهاهــداف 

اي حـاوي سـوالاتي در مـورد          آگاهانه از ايشان، پرسـشنامه    
ر از جمله محل    اطلاعات دموگرافيك و برخي اطلاعات ديگ     

سكونت، نوع آب آشاميدني مصرفي، سابقه تماس نزديك با  
ميـزان تحـصيلات    دام، نحوه شستـشوي سـبزيجات خـام،   

مادر، سابقه مسافرت در دو هفتـه اخيـر، علايـم بـاليني و              
در آنان   غيره براي هر كودك تكميل و سپس نمونه مدفوع        

هـاي دريافـت شـده        نمونـه . ظروف استريل دريافت گرديد   
شناسـي دانـشكده      براي انجام آزمايشات به آزمايشگاه انگل     

 . پزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدان منتقل گرديدند

هاي مدفوع بررسـي      ابتدا وضعيت فيزيكي و قوام نمونه          
 اتر تغلـيظ    -ها با روش فرمالين     و ثبت گرديد، سپس نمونه    

آميزي و بـه صـورت        نلسون اصلاح شده رنگ     و با روش زيل   
  .روسكوپي مورد جستجو قرار گرفتندميك
 اتر حدود نيم گرم از نمونه مدفوع با    -در روش فرمالين       

ليتــر فرمــالين ده درصــد در لولــه ســانتريفوژ  هفــت ميلــي
اضافه نموده،  اتر ليتر سه ميلي  سپس،مخلوط و صاف گرديد

 سـانتريفوژ   g 2000و سه دقيقـه در      شد    خوب تكان داده    
ه از رسـوب تـه لولـه روي لام قـرار            يك قطـر  ). 12(گرديد  

 ميكروسـكوپ نـوري     40 و   10گرفته و بـا عدسـي شـيئي         
آميـزي    بـراي رنـگ   . مورد بررسي ميكروسكوپي قرار گرفت    

اي از رسوب ته لوله تهيـه و          نلسون اصلاح شده، گستره     زيل
پس از خشك شدن در مجاورت هوا، بـا متـانول فـيكس و              

ــا      ــان پ ــدت زم ــه م ــرد ب ــين س ــول فوش ــگ كرب   نزده رن
  ي وــ شستشو با آب معمول.گرديدها اضافه  دقيقه روي لام

 متـانول،   -اسيدكلريدريك( درصد   1بري با اسيد الكل       رنگ
  گـرنگ شدن تقريبي لام از نظر رن به منظور بي) 99به  1
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كربول فوشين، در ادامـه شستـشوي مجـدد لام و افـزودن             
ايـت   ثانيـه و در نه 30به مدت   درصد4/0رنگ متيلن بلو 

ها انجام شد و در دماي آزمايـشگاه در           شستشوي نهايي لام  
هـا از نظـر وجـود         لام). 1( مجاورت هـوا خـشك گرديدنـد      

ي كريپتوسـپوريديوم بـا روغـن ايمرسـيون و بـا              ياخته  تك
 ميكروسكوپ نوري مورد بررسـي قـرار        100عدسي شيئي   

 . گرفتند

شناســي و  هـاي بدســت آمــده از آزمايــشات انگــل  داده     
وامل خطر مختلف پس از كدبندي و ثبـت در كـامپيوتر،            ع

و آزمون آماري مربـع كـاي       ) 20نگارش (SPSSبا نرم افزار    
 در  P<0.05داري    سـطح معنـي   . مورد واكاوي قرار گرفتنـد    

  .نظر گرفته شد
  :نتايج
 نفر 352بيشترين مراجعات مربوط به مناطق روستايي      

ــهري   %) 80/83( ــاطق ش ــه من ــوط ب ــه مرب ــر 68و بقي  نف
ــود%) 19/16( ــر 222. ب ــذكر و %) 85/52( نف ــر 198م  نف
 مـاه  2ترين سن  در اين مطالعه كم. مونث بودند %) 14/47(

 5چنين ميانگين سن افراد        سال و هم   10ترين سن     و بيش 
 .سال بود

ي كريپتوسـپوريديوم بـه كمـك        ياختـه   در مجموع تك       
از %) 47/0( نمونه   2نلسون اصلاح شده در       آميزي زيل   رنگ
. )1شـــكل (  نمونـــه مـــدفوع تـــشخيص داده شـــد420

هاي مثبت تشخيص داده شده با استفاده         مورفولوژي نمونه 
  .از كنترل مثبت بررسي و تاييد گرديد

   

  
  

آميزي  اواوسيست كريپتوسپوريديوم در رنگ: 1شكل 
  نلسون اصلاح شده زيل

  
آلودگي به كريپتوسپوريديوم در كودكان شهري ديـده             

  سـاكن روسـتا    تحـت مطالعـه     كودكـان   % 56/0شد اما در    ن
نكتـه قابـل توجـه      . مشاهده گرديد )  مورد 352 مورد از    2(

و هـر   اينكه هر دو فرد آلوده، در تماس نزديك با دام بودند            
  .دو مورد نيز در فصل تابستان تشخيص داده شدند

 222 مـورد از     1% (45/0ياخته در جنس پسر       اين تك      
)  مــورد198 مــورد از 1% (5/0جــنس دختــر و در ) مــورد

ميـزان آلـودگي كريپتوسـپوريديوم در گـروه         . مشاهده شد 
و )   مـورد 109 مـورد از   1% (91/0 سـال    2سني كمتـر از     
)  مــورد75 مــورد از 1% (33/1 ســال 8 تــا 6گــروه ســني 

   سال، 4 تا 2(ي ــــهاي سن د و در ديگر گروهــمشاهده ش
  . لودگي مشاهده نشدآ)  سال8 تا 6 سال و 6 تا 4

ميزان آلودگي بـه كريپتوسـپوريديوم     در مطالعه حاضر     
هـا داراي تحـصيلات       مربوط به كودكاني بود كـه مـادر آن        

% 99/0و دبيرستان   )  مورد 170 مورد از    1% (58/0ابتدايي  
آلودگي  موارد مثبت  ضمن در. بودند)  مورد 101 مورد از    1(

  ي  دكاني بـود كـه نحـوه      به كريپتوسپوريديوم مربوط به كو    
همـراه   ها توسط آب به     سبزيجات در خانواده آن    شستشوي

و مواد ضـد    )  مورد 228 مورد از    1% (43/0مايع ظرفشويي   
  . گرفت انجام مي)  مورد64 مورد از 1% (56/1كننده عفوني

بين ميزان آلودگي به كريپتوسـپوريديوم و متغيرهـاي              
حيـوان، ميـزان    سن، محـل سـكونت، تمـاس مـستقيم بـا            

چنـين     شستشوي سبزيجات و هـم      ي  تحصيلات مادر، نحوه  
در مورد ساير متغيرها يعنـي جـنس، نـوع آب آشـاميدني             
خانوار و تغذيه كودك شيرخوار بـا شـير مـادر نيـز از نظـر            

 كـه   (P>0.05)داري مـشاهده نگرديـد        آماري ارتباط معني  
ــه       ــودگي ب ــدك آل ــيوع ان ــزان ش ــت مي ــه عل ــالاً ب احتم

  .باشدپوريديوم ميكريپتوس
  :بحث
مطالعه حاضر شيوع اندك اين انگل را تنها در كودكان               

  بـا توجـه بـه      . مناطق روستايي شهرستان همدان نشان داد     
ايجـاد  عنـوان يكـي از عوامـل          نقش كريپتوسـپوريديوم بـه    

هاي طولاني مـدت و خطرنـاك، بـه ويـژه در              اسهالكننده  
اراي سـوءتغذيه و    افراد بـا نقـص ايمنـي و نيـز كودكـان د            

ــن ــت      اي ــاطعي جه ــي ق ــان داروي ــيچ درم ــوز ه ــه هن ك
كريپتوسپوريديوز معرفي نشده است و بـا توجـه بـه عـدم             

چنـين وجـود      رعايت كامل بهداشت توسط كودكـان و هـم        
ها، آلودگي به اين انگـل در كودكـان           مصونيت كمتر در آن   

 .اي برخوردار است  سال از اهميت ويژه10زير 
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در . ريديوم انگلـي بـا انتـشار جهـاني اسـت               كريپتوسپو
ايـران ماننــد ديگــر كــشورها، مطالعــات اپيــدميولوژيك در  

تحقيقات انجـام   . خصوص انتشار اين انگل انجام شده است      
اي از    ي طيـف گـسترده      شده در سالهاي قبل نشان دهنـده      

  ). 20،21(در جوامع مختلف بوده است % 32تا % 0عفونت 
دهد كه ميـزان آلـودگي       ر نشان مي        نتايج مطالعه حاض  

بــه كريپتوســپوريديوم در كودكــان منطقــه مــورد مطالعــه 
ي   باشد كه مشابه با نتيجه حاصـل از مطالعـه           مي%) 47/0(

دسـت آمـده      ، كمتر از نتايج به    )18(%) 78/0(قبلي همدان   
 و  )22،23(%) 40/2(و تهران   %) 60/4(از مطالعات اصفهان    

و %) 12/0( بابلـسر    -بيشتر از مطالعات انجام شده در بابـل       
  ). 24،25(باشد  مي%) 0/0(مازندران 

 ميزان آلودگي به كريپتوسپوريديوم تنها مطالعه     در اين 
توانـد    است كه مـي   در ساكنين مناطق روستايي ديده شده       

 نبودهاي بهداشتي مردم،      دليل پايين بودن سطح آگاهي      به
منابع آب آشاميدني سـالم در برخـي از روسـتاها، افـزايش       
تماس با خاك و حيوانات در كودكان روستايي در مقايـسه           

  .با ساكنين مناطق شهري باشد
     در اين مطالعه هر دو فرد مبتلا بـه كريپتوسـپوريديوز           

با توجه به مطالعات صورت     . اند  تقيم با دام داشته   تماس مس 
هـاي شهرسـتان      گرفته در مـورد شـيوع ايـن انگـل در دام           

 كه به ترتيب    1391 و   1385-1390هاي    همدان طي سال  
ــپوريديوز را در دام  ــيوع كريپتوس ــزان ش ــا  مي و % 93/15ه

ي   و با توجـه بـه نتيجـه       ) 18،26(گزارش نمودند   % 80/12
هاي آلـوده بـه ايـن         س مستقيم با دام   ي حاضر، تما    مطالعه

انگل، نقش بسيار بـا اهميتـي در شـيوع عفونـت ناشـي از               
از طرفي اسـتفاده از     . داردكريپتوسپوريديوم در اين منطقه     

كود اين حيوانات براي مصارف كشاورزي، بـه خـصوص در           
چنين احتمال آلـوده نمـودن منـابع          مزارع سبزيجات و هم   

تواند نقش بسيار زيادي      ، مي هاي آشاميدني توسط آنان     آب
  .در انتقال اين انگل داشته باشد

ــه     ــودگي بـ ــت آلـ ــوارد مثبـ ــه مـ ــن مطالعـ       در ايـ
كريپتوسپوريديوم مربـوط بـه كودكـاني بـود كـه نـوع آب              

و آب چـاه    )  مـورد  1(كشي روستايي     ها آب لوله    مصرفي آن 
تواند به علـت عـدم تـامين آب           بوده است كه مي   )  مورد 1(

الم، فقدان سيستم بهداشتي دفـع فاضـلاب و         آشاميدني س 
  . كمبود تسهيلات بهداشتي در مناطق روستايي باشد

كه تـا بحـال چنـدين اپيـدمي عفونـت                   با توجه به اين   
  هــكريپتوسپوريديوز به علت مصرف آب آشاميدني آلوده ب

  
اي   و با توجه به مطالعـه     ) 1(اين انگل گزارش گرديده است      

ا هدف بررسي آب تـصفيه شـده و آب           ب 1389كه در سال    
ــست      ــه اواوسي ــودگي ب ــاظ آل ــدان از لح ــهر هم ــام ش خ

هـاي    ، ميـزان اواوسيـست    هكريپتوسپوريديوم صورت گرفت ـ  
مشاهده شده در آب تصفيه شده و آب خام ايـن شـهر بـه               

 ليتر آب بـوده اسـت،       100 عدد در هر     5/1 و   25/0ترتيب  
ــودگي    ــتاندارد آل ــد اس ــالاتر از ح ــزان ب ــن مي ــه اي ــه ك  ب

). 27(باشد    كريپتوسپوريديوم در مخزن اصلي آب شهر مي      
بنابراين اين موضوع اهميت تامين آب آشـاميدني سـالم و           

  .سازد دفع بهداشتي فاضلاب را در اين شهرستان مطرح مي
 نمونـه   554 بـر روي     1374اي كه در سال             در مطالعه 

مـدفوع از كودكـان مبـتلا بـه اسـهال مراجعـه كننـده بـه         
ــت،    درم ــام گرف ــدان انج ــتان هم ــال در شهرس ــاه اطف   انگ
كودكـان مبـتلا بـه اسـهال، آلـوده بـه           از  %) 40/5 (نفر 30

كريپتوسپوريديوم بودند كـه بيـشترين ميـزان آلـودگي در           
امـا در   ) 28( سـال مـشاهده شـده اسـت          1 -4گروه سني   

 نفـر از    228 بـر روي     1391ي جديدي كه در سال        مطالعه
افراد در تماس با دام در شهرستان همدان صـورت گرفـت،            

گـزارش شـده    %) 78/0( مورد   2فراواني كريپتوسپوريديوم   
 خـواني دارد    ي حاضر هم    است كه با نتايج حاصل از مطالعه      

 بر روي 1392اي ديگر كه در سال      باز هم در مطالعه   . )18(
 نفر از بيماران پيوندي در شهرستان همـدان صـورت           180

گزارش %) 55/0( مورد   1گرفت، فراواني كريپتوسپوريديوم    
خـواني     حاضر هم  ي  شده است كه با نتايج حاصل از مطالعه       

بنابراين ميزان آلودگي به كريپتوسپوريديوم در      . )29 (دارد
شهرستان همدان بـر اسـاس تحقيقـات انجـام شـده طـي              

دهد،   هاي گذشته، سير نزولي بسيار خوبي را نشان مي          سال
دليـل ارتقـاي سـطح بهداشـت و           تواند به   طوركلي مي   كه به 

طق هــاي بهداشــتي مــردم حتــي در ســاكنين منــا  آگــاهي
  . روستايي باشد

 رـــ ـ ب 1385-1390هـاي     اي كه طي سـال      در مطالعه      
هاي تشخيص طبـي       بيمار ارجاعي به آزمايشگاه    300روي  

ــت،   ــورت گرف ــدان ص ــتان هم ــورد 16شهرس %) 33/5( م
كريپتوســـپوريديوم تـــشخيص داده شـــد كـــه بـــالاتر از 

بـا توجـه بـه      . )26 (هاي ذكر شده در همـدان بـود         مطالعه
خـواني نتـايج    ي اخيـر و هـم   لعات صورت گرفتـه نتايج مطا 

بـرده    ي نـام    ها با تحقيق حاضر، نتايج حاصل از مطالعـه          آن
باشــد، كــه محتمــل بــر وجــود  بــسيار تامــل برانگيــز مــي

  ومـفست ديگر مشابه با كريپتوسپوريدي هاي اسيد ارگانيسم
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توانند در امر تشخيص ايـن انگـل مداخلـه            باشد كه مي    مي
  .  نمايند

در مطالعه حاضر از نظر تظاهرات باليني نيز هر دو فرد                
چـون تـب،      آلوده به كريپتوسپوريديوم علايـم بـاليني هـم        

سردرد، كـاهش وزن، درد شـكم، كـاهش اشـتها و نفـخ را               
چنـين بررسـي وضـعيت فيزيكـي و قـوام        هـم . نشان دادند 

ي   دهنـده   مدفوع دو كودك مبـتلا در ايـن مطالعـه، نـشان           
  . هـا در هـر دو فـرد بـود            بـودن نمونـه    حالت شل تا آبكـي    

-نگرجمله ي تشخيصي ديگـري از      هاروشحاضر ل  حادر  

 يمونوي ا ميزآنگس، ر سانرفلوئوي  هاروشنگل با ي ا ميزآ
ــو مدي بانتيآسانس با رفلوئو  PCRا و ليزل، اكلونايا پليونـ
-يلي ز ميزآنگاز روش ر  ين مطالعه در ا . ستس ا ستردر د 

ــد نلسو ــتفاده ش ــورت بيني كرپيشان وتمي. ن اس د در ص
چــون  تــري هــم هــاي حــساس زمــان از روش اســتفاده هــم

ــري   روش ــايج بهتـ ــولي و ايمونولوژيـــك نتـ ــاي مولكـ   هـ
  شــود در مطالعــات  لــذا پيــشنهاد مــي آمــد،دســت مــيبــه

زمـان اسـتفاده      طور هم تر نيز به    هاي حساس   بعدي از روش  
  . شود

  :نتيجه نهايي
دگي به كريپتوسپوريديوم تنها     موارد آلو  مطالعهدر اين        

  جــايي كــه  از آن. در كودكــان ســاكنين روســتا ديــده شــد
  هر دو فـرد آلـوده بـه كريپتوسـپوريديوم در ايـن مطالعـه               
داراي تماس مستقيم با دام بودند و با توجه به شـيوع ايـن      

ــل در دام ــه     انگ ــت ب ــل بهداش ــت كام ــابراين رعاي ــا، بن   ه
ر آنـان بـا دام و       خصوص در كودكان و تماس هر چه كمت ـ       

چنين دقـت در اسـتفاده از كـود دامـي در مـزارع، بـه                  هم
خصوص در مزارع سبزيجات بايد بيشتر مـورد توجـه قـرار            

  . گيرد
 :سپاسگزاري

ـــشترشد ارشناسي رنامه كا نين مقاله حاصل پاياا      ه ــ
با ه علوم پزشكي همدان بوده و       نشگاداشناسي پزشكي انگل
قيقـات و فنـاوري آن دانـشگاه        معاونـت تح  الي ـت مـحماي

داننـد از    بر خـود لازم مـي      نويسندگان. صورت گرفته است  
ــاني     ــتي و درم ــز بهداش ــسوولين مراك ــنل و م ــه پرس كلي

چنــين از ســركار خــانم ســكينه  شهرســتان همــدان، هــم
شناسي، كـه بـا       خاني تكنسين محترم آزمايشگاه انگل      كريم

نـگ و   هـا را هماه     دريـغ خـود، انجـام آزمـايش         زحمات بي 
تسهيل نمودند و والدين كودكاني كه مـا را در انجـام ايـن              

  .نمايند گزاري  طرح ياري نمودند، صميمانه سپاس

  

  :منابع
1. Fayer R. Cryptosporidium and cryptosporidiosis. 

New York: CRC Press, 2007:1-7, 79-82,174-87.  
2. Huang DB, Chappell C, Okhuysen PC. Crypto-

sporidiosis in children. Semin Pediatr Infect Dis 
2004; 15(4): 253-9.  

3. Deng M, Rutherford MS, Abrahamsen MS. Host 
intestinal epithelial response to cryptosporidium 
parvum. Adv Drug Deliv Rev 2004; 56(6): 869-
84. 

4. EI Mansoury ST, Abou EI Naga IF, Negm AY, 
Amer EE. Influence of temperature and salinity 
on the viability and infectivity of giardia lamblia 
and cryptosporidium parvum. J Egypt Soc Para-
sitol 2004; 34(1): 161-72. 

5. Larry K, Pickering and Thomas G, Cleary. Gas-
trointestinal infections. Text book of pediatric 
 infectious disease. 3rd ed. Houston: Elsevier, 
1992: 565-96. 

6. Cicirello HG, Kehl KS, Addiss DG, Chusid MJ, 
Glass RI, Davis JP, et al. Cryptosporidiosis   in 
children during a massive waterborne outbreak 
in Milwaukee, Wisconsin: clinical, laboratory 
and epidemiologic findings. Epidemiol Infect 
1997; 119(1): 53-60. 

7. Joachim A. Is cryptosporidium a zoonotic agent? 
Wien Klin Wochenschr 2004; 116 (Supp14): 2-
6. 

8. Chermit KD, Bofaso M. [Cryptosporidiosis is a 
world wide disease in animals and human]: 
Translated by Baghbanzadeh Rasouli. Islamic 
Committee of Veterinary Science Faculty. Te-
hran University of Medical Sciences, 2000: 54-
83.(Persian) 

9. Sharol R. Risk factors for sporadic crypto-
sporidiosis among imm persons in the United 
States. Clin Infect Dis 2005; 25 (4): 32-41. 

11. Goh S, Reacher M, Casemore DP, Verlander 
NQ, Chalmers R, Knowles M. Sporadic crypto-
sporidiosis, North Cumbria, England 1996-
2000. Emerg  Infect Dis 2004; 10(6): 1007-15. 

12. Brown NF. Basic clinical parasitology. 6th ed. 
Norwalk CT: Appleton & Lang, 2000: 232-4. 

13.  Sterling CR. Cryptosporidium parvum: A dec-
ade of effort. an overview of the Cleveland 
workshop. J Eur Microbiol 1994; 41(5): 68. 

14. Flanigan TP, Soare R. Cryptosporidiosis. Prog 
Clin Parasitol 1993; 3: 1-20. 

15.  Ritchie DJ, Becker ES. Update on the manage- 
ment of intestinal cryptosporidiosis in AIDS. 

       Ann Phamacother 1994; 28(6): 767-78. 
16. Fayer R. Effect of high temperature on infectiv-

ity of cryptosporidium parvum oocysts in water. 
Appl Eenviron Microbial 1994; 60(8): 2732-5. 

17. Robertson LJ, Campbell AT, Smith HV. Sur-
vival of cryptosporidium parvum oocysts under 

       various environmental pressure. Appl Environ 
Microbiol 1992; 58(11): 3494-500. 

18. Jafari R, Maghsood AH, Fallah M. Prevalence 
of cryptosporidium infection among livestock 



  و همكارانمرضيه اسدي                                                                                                     آلودگي به كريپتوسپوريديوم در كودكان

  

216  
  
 
     M, Amirkhani A, Esfandiari B. [Prevalence of    

cryptosporidiosis, parasites and other pathogens 
in patients with gastroenteritis (Babol and Ba-
bolsar,2005-6)]. J Babol Univ Med Sci 2008; 
10(2): 56-61. (Persian)  

25. Kia E, Hosseini M, Nilforoushan M, Meamar 
A, Rezaeian M. Study of intestinal protozoan 
parasites in rural inhabitants of  Mazandaran 
Province, Northern Iran. Iranian J Parasitol. 
2008; 3(1): 21-5. 

26. Heidari H, Gharah khani J. [Frequency of infec-
tion of humans, animals and birds found in the            
City of Hamadan 2006 - during 2012 Subur-
ban]. Sci J Hamdan Univ Med Sci 2012; 19(3). 
(Persian)  

27. Fallah M, Bastami Nejad S, Maghsood AH, 
Rahmani AR, Kakaei H, Akbari A. [Detection 
of giardia cysts and cryptosporidium oocysts in 
drinking water resources in Hamadan city]. J 
Ilam Univ Med Sci 2013; 21(5): 29-33. (Per-
sian) 

28. Fallah M, Haghighi A. Cryptosporidiosis in 
children with diarrhea admitted to health centers     
in the west of Iran (Hamadan). Med J Islam Re-
pub Iran. 1996; 9(4): 315-7. 

29. Jafari R, Gharibi Z, Fallah M. The prevalence 
of cryptosporidium infection among renal        
transplanted patients in Hamadan city, west of 
Iran. Avecinna J Clin Microbiol Infect 2014; 
1(1): 28-30. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
      and humans in contact with livestock in 

Hamadan District, Iran, 2012. J Res Health Sci 
2012; 13(1): 86-9. 

19. Legesse M, Erko B. Prevalence of intestinal 
parasites among school children in a rural area 
close to the South east of Lake Langano, 
Ethiopia. Ethiop J Health Dev 2004; 18(2): 116-
20.  

20. Nahrevanian H, Azarinoosh A, Esfandiari B, 
Amirkhani A, Ziapoor S, Shadifar M. The         
frequency of cryptosporidiosis among gastroen-
teritic patients in western cities of Mazandaran  
Province (2007-2009). J Qazvin Univ Med Sci 
2011; 15(1): 78-86. (Persian)  

21. Sazmand A, Rasooli A, Nouri M, Hamidinejat 
H, Hekmatimoghaddam S. Prevalence of 
Cryptosporidium spp. in camels and involved 
people in Yazd Province, Iran. Iranian J Parasi-
tol 2012; 7(1): 80-4. 

22. Azami M, Dorostkar Moghadam D. [Prevalence 
of cryptosporidium in children under 5 years   
of age, immunocompromised patients and high 
risk persons in Isfahan Province]. Iranian South 
Med J 2008; 11(1): 47-54. (Persian) 

23. Taghipour N, Nazemalhosseini-Mojarad E, 
Haghighi A, Rostami-Nejad M, Romani S, Ke-
shavarz A, et al. Molecular epidemiology of 
cryptosporidiosis in Iranian children, Tehran, 
Iran. Iran J Parasitol 2011; 6(4): 41-5. 

24. Ghorbannia Delavar A, Nahravanian H, Asmar 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   37اره مسلسل ـــ، شم1393 پائيز ،3، شماره كمبيست و ي دوره           مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني همدان   

 

217
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Original Article  
 

A Survey Study of Cryptosporidium Infection in Children under  
10 Years Old Referred to the Health Care Centers  

of Hamadan District in 2013 
 

M. Asadi, M.Sc.
*
; I. Sedighi, M.D.

**
; M. Fallah, Ph.D.

***
; M.Saidijam, Ph.D.

****
 

A.H. Maghsood, Ph.D.
*****

 
 

Received: 18.5.2014           Accepted: 9.9.2014 
 

Abstract 
 
Introduction & Objective: Cryptosporidium is one of the most important zoonotic and oppor-
tunistic protozoa and can cause diarrhea in those with impaired immune systems, as well as 
the children. Considering the high sensitivity of children against infection caused by crypto-
sporidium, its zoonotic nature and lack of treatment, this study aimed to determine the 
prevalence of cryptosporidium infection in children under 10 years old, referred to the health 
care centers of Hamadan district. 
Materials & Methods: This study was conducted in 2013 on 420 children (222 males and 198
females), who were referred to urban and rural health care centers in Hamadan district. Stool 
samples were examined using formalin-ether method and modified Ziehl-Neelsen staining 
technique. The results were analyzed with chi-square test. 
Results: Of the 420 children studied, 2 individuals (0.47%) (A 16-month-old boy and a 6-
year-old girl) were infected with cryptosporidium spp. The infection was observed only in
rural areas and in children that were in direct contact with the animals. 
Conclusion: The results of this study showed a presence of cryptosporidium in rural areas
compared to urban areas and in children in contact with animals. Therefore it is necessary to 
promote the public health awareness of rural population. 
(Sci J Hamadan Univ Med Sci 2014; 21 (3): 211-217) 
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