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 مقاله پژوهشي
 

 استاندارهاي سفالومتريك دانش آموزان پسر بررسي 
 داراي اكلوژن نرمال در همدان

   
  ** دكتر حسين محجوب ،*اميرفرهنگ ميراسماعيلي دكتر ،  *نسرين فرهاديان دكتر

 
 ٢/٨/٨٣:   ،  پذيرش ٢٤/٢/٨٣: دريافت 

 

 :چكيده
هـدف از ايـن   .  رودي فک و صورت بکار م ـيهايص آنومالي تشخجهت ي ارتودنس است که دريوگرافي رادينوعي  سفالومتر          

  موجـود و   يهـاي سـاير اسـتانداردها       سه آنهـا بـا انـدازه      ين استانداردهاي سفالومتريک در پسران شهر همدان  ومقا        ييمطالعه  تع  
 . دختران بود يمده در مطالعه مشابه روآ بدست ينطور اندازه هايهم

بـر  داراي اكلـوژن نرمـال       نفـر    ٢٧ يش دانشـگاه  ي دانش آموز پسر مراکز پ     ١٢٠٤ن  ي  از ب   ي مقطع -يفيطالعه توص ن م ي          در ا 
توسـط  )  نسـبت  ٢ طول و  ٥ه ،   ي زاو ١٥شامل  (ک  ير سفالومتر ي متغ ٢٢. اکلوژن نرمال انتخاب شدند   تعريف     و  IOTNاساس شاخص   

 .  استفاده شد t-studentمون زگر استانداردها از آيسه با ديقا ميبرا . شديريست سه بار بطور مستقل اندازه گيک ارتودنتي

سـه بـا مطالعـات مشـابه        يدر مقا .  بـود  ٩٨٦/٠ تا   ٩٠١/٠ از ييايب پا يرات ضر يي سال و دامنه تغ    ٢/١٨±٤/١ افراد ين سن يانگيم          
 ، =Npog-TH ٨٩°،    =Gonial Angle ١١٨° ، =١٤٦Articular Angle°:   دار داشتندي  اختلاف معنp>٠٥/٠ر در سطح ي زيشاخصها

°٦/٤ AB–TH=  ،°١١٦ L1–TH= ، °٢٠GoGn-TH=و  mm ٧٦ Ant. Cranial Base=. 

 همچنين.  است يا نژاد ي ير عوامل ارث  ي جمجمه بود که تحت تأث     ي  قاعده قدام   ي نسب ين مطالعه کوتاه  يافته در ا  ين  يمهمتر          

سـه بـا مطالعـه    يدر مقا.  تر قرار گرفتـه انـد    ين عمود يز نسبت به فک   يزور ن ي انس يهادندان. ديده شد بول  ي در ماند  يچرخش قدام 
ز يبول ن ي ماند يچرخش قدام .  موارد در پسران بزرگتر از دختران بود       ي صورت در تمام   ي ، ابعاد طول   ي دختران همدان  يمشابه رو 

 .  پسران نسبت به دختران بارزتربود در
  

 جفت شدن دندانها/  گيري ابعاد سر اندازه/ ارتدنسي  : كليد واژه ها
 

 :مقدمه 
 ين روابط اکلـوزال   يجاد بهتر ي ا يهدف از درمان ارتدنس        

دن ي رس ـ يبـرا .  قابل قبول و با ثبات است        ييبايدر قالب ز  
ال يوفاس ـي کران يق مورفولـوژ  ي ـ دق يابي ـبه هدف مذکور ارز   

 را  ي گـام مهم ـ   ين راستا سـفالومتر   ي است که در ا    يضرور
 ســفالومتريک بطــور يارايــه اســتانداردها) . ١( دارديبرمــ

 از  ياگر چه برخ  .  پيچيده و پر هزينه است     ييندآکامل ، فر  
نفر  يک يمحققين اين استانداردها را فقط براساس ويژگيها      

 تر امروزه  دقيقيليکن استانداردها و )٢(نيز ارايه نموده اند   
 
 
 

 ي مدت  و به کمک ايمپلنت ها       ي بر مطالعات طولان   يمبتن
 و به تفکيک جـنس ارايـه        ي متوال ي سن ي در گروه ها   يفلز
ن نرمال ييز در تعي ن ينژاد ـ يقوم تنوع نکهيا ضمن ، شونديم
ن ير بـاز محقق ـ   ي ـاز د ). ٣(دارداي  ژه  يت و يا استاندارد اهم  ي

  و)١٩٥٢ (Down، ) ١٩٤٧ ( Bjork همچـــونياريبســـ
Taylor & Hitchcock) ي اســتانداردهايرو.   .  .)١٩٦٦ 

 ي نـژاد  يک مطالعه نموده اند و متوجـه تفاوتهـا        يومترسفال
 کـه    يعي مطالعه وس  ي ط ١٩٩٨ در سال    يحت). ٤(نده ا شد

Alcaide  انجام دادندي فرد بالغ ژاپن٢١٧ ي وهمکارانش رو  
 
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ    

 )nasrinne@yahoo.com(همدانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي دندان دانشكده سينارتود گروه استاديار *
 همدان دانشگاه علوم پزشكي بهداشت دانشكده آمار و اپيدميولوژي گروه دانشيار **
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 هـر   يک بـرا  ي سـفالومتر  ي بودن استانداردها  يبه اختصاص 
 ) .٥(افتند ينژاد دست 

ــتاندارده     ــه اس ــه اراي ــه ب ــا توج ــفالومتريک يا      ب  س
  را تکميـل    آن ي ، نتايج ايـن مطالعـه داده هـا         )٦(دختران

 ي سـن  ي نمايد و از آنجا که اين دو مطالعه در گروههـا           يم
 يپــس از دوره بلــوغ انجــام پذيرفتــه انــد نتــايج آنهــا بــرا

 .      باشديبزرگسالان قابل استفاده م
ن  استانداردهاي سفالومتري را در پسرا     مطالعه      در اين   

ايراني الاصل شهر همدان كه درمـدارس پـيش دانشـگاهي      
هاي   گيري كرده و با اندازه      مشغول به تحصيل بودند ، اندازه     

 بدسـت  ين انـدازه هـا  ياستاندارد ساير محققـين و همچن ـ   
 . دختران ، مقايسه نموديم يمده در مطالعه مشابه روآ

 :روش كار
وي       اين مطالعه بـه صـورت توصـيفي و مقطعـي بـر ر             

پسران مراكزپيش دانشگاهي شهر همدان در نيمسـال اول         
 ١٢٠٤از ميـان    .   انجـام شـد       ١٣٧٨ - ٧٩سال تحصـيلي    

طـي   پسـر    ٧٠مرحلـه اول    در  پسر اين مراكز ،      دانش آموز 
ايـن   ازدر مرحله دوم    معاينه باليني انتخاب شدند و سپس       

افراد در دانشكده دندانپزشكي با معاينه يـك ارتودنتيسـت          
 : بر اساس معيارهاي زير انتخاب شدند  نفر٢٧
  ايراني الاصل بودن-١
 عدم سابقه درمان ارتودنسي و جراحي در ناحيه فـك و            -٢

 صورت
 داراي صورت قرينه و ثلثهاي متناسب صورت از نمـاي           -٣

 نيمرخ و تمام رخ
 سيستم دنداني كامل و بدون دندان اضافي و يا كم دنداني

  در هر دوطرفClass I روابط مولري و كانيني -٤
 اوربايت و اورجت نرمال

  ميليمتر١كراودينگ كمتر از 
  عدم پوسيدگي واضح در نواحي بين دنداني-٥
  عدم كراس بايت خلفي و يا قدامي-٦

و بـا توجـه بـه       % ٩٥ با حدود اطمينان     يمارآطبق فرمول   
 نفر براي انجـام مطالعـه       ٢١متغيرهاي مورد مطالعه تعداد     

 .كرد  كفايت مي
 راديوگرافي سفالوگرام آنها كليه از ها نمونه انتخاب از      پس 
 
 
 
 

 
 NHPتكنيسين در شرايط  يك توسط و دستگاه کي با جانبي

ارتودنسي   متخصص يك توسط ها راديوگرافي سپس. تهيه شد
 نشان داده شده ، ١همانگونه كه در تصوير. م گرديد يترس
،  )رحسب درجهب(  زاويه ١٥ متغير سفالومتريك شامل ٢٢
 ) حسب درصدرب( نسبت ٢و ) بر حسب ميليمتر( خط ٥
 ك فرمولـــــــدازه گيري شدند و با كمــــــ بار ان٣

R=(MsB-MsE)/MsB براي هر متغير قابليت تكرارپذيري 
پس از تعيين ميانگين ، انحراف معيار و . محاسبه شد 

ن  مقادير حداكثر و حداقل هر متغير ، نتايج به كمك آزمو
t-studentسه ـــــاي ساير محققين مقايــــ با استاندارده 

 .گرديد 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 خطوط و زواياي ترسيم شده در اين مطالعه : ١تصوير 
 

 :نتايج 
 پسـر   ٢٧ متغيـر سـفالومتريك در       ٢٢ مطالعه      در اين   

سال  ١٧-٢٠كه طيف سني آنها   شهر همدان ارزيابي گرديد   
براي هر يك از متغيرهاي     . ال بود  س ٢/١٨±٤/١با ميانگين   

ــق ــدازه٣ضــريب خطــاي  تحقي ــار ان ــري  ب ــين گي   و همچن
 ، انحراف معيار ، مقادير حـداقل و حـداكثر و نيـز             ميانگين
P-value               مقايسه آن بـا اسـتاندارد ، محاسـبه شـد كـه در 
 ر بــا ين مقــاديــ ا"ضــمنا.  گنجانــده شــده اســت ١جــدول 
 دختـران   يبه  رو  ق مشـا  ي ـمده در تحق  آ بدست   ياندازه ها 
ــدان ــه گردي  مقايهمـ ــسـ ــدول  يـ ــه در جـ   آورده ٢د کـ

 .شده است
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قل متغيرهاي تحقيق و ضريب خطاي اندازه گيري و نيز نتيجه مقايسه ميانگين ميانگين ، انحراف معيار ، مقادير حداكثر و حدا : ١جدول 
 بدست آمده با ميانگين استاندارد

P- value  ضريب پاياييphi متغير *ميانگين*انحراف معيار **ميانگين**انحراف معيار حداقل حداكثر 
١٢٣ ٥ ٠٠/١٢٤ ٩٤/٤ ١١٠ ٥/١٣٤ ٩٧٨/٠ ٢٩٩/٠ Saddle Angle 
١٤٣ ٦ ٤٣/١٤٦ ٣٩/٦ ٣/١٣٥ ٠/١٦٥ ٩٨١/٠ ٠٠٣/٠ Articular Angle 
٦/١٢٣ ٦ ٧٦/١١٨ ٩٤/٥ ٦/١٠٧ ٠/١٣٠ ٩٨٦/٠ ٠٠٢/٠ Gonial Angle 
٦/٣٨٩ ٧/٥ ٩٨/٣٨٨ ٦٢/٥ ٦/٣٧٧ ٥/٤٠١ ٩٦١/٠ ٥٧٢/٠ Sum 
٤/٨١ ٤/٤ ٨٥/٨١ ٦٢/٤ ٠/٧٤ ٠/٩٢ ٩٨٦/٠ ٧٢٧/٠ SNA 
٢/٧٨ ٩/٣ ٨٤/٧٩ ٠٧/٣ ٠/٧٥ ٠/٨٦ ٩٧٤/٠ ١٠٢/٠ SNB 
٢/٣ ٤/٢ ٩٩/١ ٧١/٢ -٦٦/٢ ٠٠/٩ ٩٧٥/٠ ١٥٧/٠ ANB 
٩/٦٣ ٥/٤ ٠٧/٥٩ ٩٢/٢ ٠/٥٥ ٦/٦٨ ٩٩٤/٠ ٠٢٣/٠ Yaxis-TH 
١/٨٢ ٠٩/٢٢ ٦٥/٨٩ ٧٦/٢ ١/٨٣ ٠/٩٤ ٩٨١/٠ ٠٠٥/٠ Npog-TH 
٩/١٣ ٥/٥ ٦٦/٤ ١١/٤ -٦/٣ ٦٦/١٢ ٩٧٤/٠ ٠٠١/٠ AB-TH 
٨/١٠٧ ٠/٧ ٣٧/١١٠ ٥١/٦ ٠/٩٩ ٣/١٣٠ ٩٤٨/٠ ١٣٤/٠ U1-TH 
٩/١٢٦ ٥/٦ ١٨/١١٦ ٥٧/٥ ١/١٠٦ ٠/١٢٦ ٩٧٤/٠ ٠٠١/٠ L1-TH 
٥/٢٧ ٧٩/٤ ١٧/٢٠ ٧٢/٥ ٣٣/١١ ٦٦/٢٨ ٩٤٤/٠ ٠٠١/٠ GoGn-TH 
٦/٣٢ ٢/٥ ٩٥/٢٨ ٢/٥ ٣٣/١٩ ٣٣/٤٠ ٩٨٧/٠ ٠١٦/٠ GoGn-SN 
٦/١٢٦ ١٠ ٢٢/١٣٤ ٩٨/٧ ٥/١١٥ ٠/١٤٨ ٩٧٨/٠ ٠٠٤/٠ Inter incisal Angle 
٣/٨٣ ٨/٣ ٨٣/٧٦ ٧٩/٣ ١٦/٦٨ ٦٦/٨٥ ٩٨٦/٠ ٠٠١/٠ Anterior cranial base 
٢/٣٨ ١/٣ ٣١/٤٠ ٤١/٥ ٠/٣٥ ١٦/٤٩ ٩٨٢/٠ ١٩٦/٠ Posterior cranial base 
٣/٥٤ ٤/١ ٢٩/٥٤ ٠١/٤ ٠/٤٧ ٦٦/٦٢ ٩٨١/٠ ٩٩٣/٠ Ramus Hight 
٣/٨٦ ٦/٣ ١٥/٨٣ ٢٦/٤ ٥/٧٦ ٠/٩٤ ٩٧١/٠ ٠٠٧/٠ Body Length 
١ ٢ ٠/٦٤ ٩٥/٢ -٣٣/٤ ٧ ٩٧٣/٠ ١٠١/٠- True Wits AB 
٦٥ ٢/٤ ٣/٦٨ ٢٦/٤ ٢/٦٠ ٠/٧٨ ٩٨٤/٠ ٣٦٧/٠ Post./Ant.Facial height 
١١/٥٨ ٥٩/٢ ١٧/٥٧ ٦٣/٢ ٨/٥٠ ٩/٦١ ٩٥٦/٠ ٠٥٩/٠ Lower/total facial height 

        

 مطالعه حاضر ** استاندارد           *     

 و مقايسه ميانگين شاخص هاي سفالومتريك پسران با دخترانميانگين ، انحراف معيار  : ٢جدول 
 

  دختران پسران
P- value ميانگين انحراف معيار ميانگين  انحراف معيار 

 
 متغير

٤٨/١٢٧ ١٢/٤ ٠٠/١٢٤ ٩٤/٤ ٢٩٩/٠ Saddle Angle 
٢٣/١٤٤ ١٣/٥ ٤٣/١٤٦ ٣٩/٦ ٠٠٣/٠ Articular Angle 
٣١/١٢٢ ٨٥/٥ ٧٦/١١٨ ٩٤/٥ ٠٠٢/٠ Gonial Angle 
٩٤/٣٩٢ ١٣/١٠ ٩٨/٣٨٨ ٦٢/٥ ٥٧٢/٠ Sum 
٢/٨٠ ٢١/٣ ٨٥/٨١ ٦٢/٤ ٧٢٧/٠ SNA 
٣٩/٧٧ ٧٢/٢ ٨٤/٧٩ ٠٧/٣ ١٠٢/٠ SNB 
٦٧/٢ ٥٢/١ ٩٩/١ ٧١/٢ ١٥٧/٠ ANB 
٥٩ ٧١/٥ ٠٧/٥٩ ٩٢/٢ ٠٢٣/٠ Yaxis-TH 
٣٣/٨٨ ٦٥/٤ ٦٥/٨٩ ٧٦/٢ ٠٠٥/٠ Npog-TH 
٩٦/٧ ٥/٥ ٦٦/٤ ١١/٤ ٠٠١/٠ AB-TH 
٢٧/١١٠ ٤٦/٦ ٣٧/١١٠ ٥١/٦ ١٣٤/٠ U1-TH 
٠٥/١٢٠ ٦٣/٧ ١٨/١١٦ ٥٧/٥ ٠٠١/٠ L1-TH 
١٨/٢٣ ٥٥/٥ ١٧/٢٠ ٧٢/٥ ٠٠١/٠ GoGn-TH 
٦٦/٣٣ ٤٦/٤ ٩٥/٢٨ ٢/٥ ٠١٦/٠ GoGn-SN 
٨٧/١٢٩ ٨١/٧ ٢٢/١٣٤ ٩٨/٧ ٠٠٤/٠ Inter incisal Angle 
٥٧/٧٢ ٧٥/٣ ٨٣/٧٦ ٧٩/٣ ٠٠١/٠ Anterior cranial base 
٢٤/٣٤ ٤٣/٢ ٣١/٤٠ ٤١/٥ ١٩٦/٠ Posterior cranial base 
٠٤/٤٩ ٧٨/٣ ٢٩/٥٤ ٠١/٤ ٩٩٣/٠ Ramus Hight 
٨٤/٧٤ ٥/٤ ١٥/٨٣ ٢٦/٤ ٠٠٧/٠ Body Length 
٠٠/١ ٦٢/١ ٠/٦٤ ٩٥/٢ ١٠١/٠ True Wits AB 
٧٤/٦٤ ١٥/٥ ٣/٦٨ ٢٦/٤ ٣٦٧/٠ Post./Ant.Facial height 
٨٠/٥٦ ٣٧/٢ ١٧/٥٧ ٦٣/٢ ٠٥٩/٠ Lower/total facial height 
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 :بحث.
 در مشــخص گرديــد      همانگونــه كــه از بررســي نتــايج 

دار ديده شد كـه شـرح         تعدادي از متغيرها تفاوتهاي معني    
 :رود  آن مي

 در بعد عمـودي ، در گـروه مطالعـه مجمـوع زوايـاي               )الف
Bjork (Sum) كه نشانگر رابطه عمودي منديبل نسبت به  

قاعده جمجمه اسـت تفـاوت معنـي داري را بـا اسـتاندارد              
 كه رابطه منـديبل را  GoGn–THولي زاويه ) ٧(نشان نداد   

ت دهد در گروه مطالعـه نسـب        نسبت به پلان افق نشان مي     
ن مطالعـه   ي ـدر ا . كاهش معني دار داشت   ) ٨(به استاندارد   

همانگونه كـه در  .  بودYoung Adult حدود ين سنيانگيم
 دانشگاه ميشيگان نشان داده شـده        longitudinalمطالعات  

با افزايش سن ، چرخش خلاف جهت عقربه ساعت در          ) ٣(
ه مـذکور در    ي ـ دار زاو  يکاهش معن ـ . شود  منديبل ديده مي  

 توانـد ناشـي از بـالاتر    ي نسبت به استاندارد ، م العهمطن  يا
 . ن سني افراد مورد مطالعه باشديانگيبودن م

ــدامي    )ب ــد ق ــي ـ در بع ــزايش معن ــي اف ــه  خلف  دار زاوي
N Pog–TH و كــاهش زاويــه AB–TH نســبت بــه گــروه 

تر چانه در افراد      نشان دهنده موقعيت قدامي   ) ٩(استاندارد  
 استاندارد بوده  كه با توجه بـه       مورد مطالعه نسبت به گروه    

توان علت     سال بود ، مي    ١٢هاي استاندارد     اينكه سن نمونه  
. تفاوت را در رشد تاخيري منديبل با افزايش سن دانسـت            

تـر    نكته شايان ذكر ديگري كه در مطالعه ديده شـد كوتـاه           
محـل قرارگيـري     (S–Nبودن طول قاعده قدامي جمجمـه       

 بـه اسـتاندارد سـاير محققـين          نسبت)  لوب  فرونتال مغز     
 توانـد بـه تفاوتهـاي نـژادي         ي كه علـت آن م ـ     )٧(باشد  مي

 قاعـده جمجمـه      ي ابعـاد و انحنـا     "را عمدتا يگردد ز   مربوط  
 . ط است يط محيخصوصيتي ژنتيكي و کمتر متأثر از شرا

 در زاويـه    ي از نظر شرايط دنداني نيز كـاهش محسوس ـ        )ج
 افق در مقايسـه بـا       محور انسيزورهاي پائين نسبت به خط     

ده شد كه نشـان دهنـده كـاهش بيـرون           يد) ٩(استاندارد  
زدگي دندانهاي انسيزور پايين در گروه مطالعه اسـت و بـا            
توجه به تفاوت سني گروه مطالعه با استاندارد مذكور ايـن           

 بـا افـزايش     Bjorkنكته قابل توجيه است زيرا طبق نظريه        
ال رشـد تـاخيري منـديبل و فشـار بافـت نـرم ،        بسن بـدن  

ن يه بيش زاويافزا. شوند   تر مي يانسيزورهاي پايين لينگوال  
ن ي ـ بـودن ا   upright از   يز حـاک  ين ن يي بالا و پا   يزورهايانس

 .دندانها نسبت به استاندارد است 
 وژن ــــــــ اکليدارا  دختر٢٥ ي بر روي مشابهمطالعه )د

 
 شهر  يش دانشگاه يل در مراکز پ   ينرمال و مشغول به تحص    

متوسـط  .  انجام شـد     ١٣٧٨-٧٩ يليهمدان در سال تحص   
 بدسـت   اطلاعـات  و   )٦( سال بـود   ٢/١٨±١/١سن دختران   

. ورده شـده اسـت    آ ه در بخش نتايج   مربوطمده در جدول    آ
 و  يد طـول قاعـده قـدام      آي ـ يهمانگونه که از جدول بر م ـ     

 در  بل و ارتفـاع رامـوس     يس منـد  ي جمجمه و طول ب    يخلف
ن تفاوت  يا.  از پسران کمتر است      ي دار يدختران بطور معن  

 ـ) ٧( بـود    ينيش ب ي قابل پ  يجنس  کـه   مطالعـه اي   در   يول
Davoodi & Sassouniــال     در ــد ١٩٧٣س ــام دادن  انج

 ).١٠(افتند يدختران ن ن پسران وي دار بيتفاوت معن
 پـلان   ي چـرخش قـدام    ي دار ي در پسـران بطـور معن ـ      )هـ
ده شد  ي دختران د  ي با مطالعه مشابه رو    سهيبل در مقا  يمند

. دباش ـ ي مربوط به رشد قابل ملاحظه راموس م       "که عمدتا 
ز در پسران کمتر اسـت کـه          يورک ن ي ب يايالبته مجموع زوا  

 ). ٦(بل کمک کند ي منديتواند به چرخش قداميم
      با توجه به مـوارد مشـروحه فـوق نتـايج زيـر حاصـل               

 :گرديد 
مطالعه  طول قاعده قدامي جمجمه  و        در پسران  مورد      -١

 .بل  نسبت به گروه استاندارد کوتاهتر بود يطول تنه مند
هـاي    در افراد مورد مطالعه چرخش خلاف جهت عقربه        -٢

جه  تمايل به نيمرخ مستقيم تر       يساعت در منديبل و در نت     
 . دار تحدب صورت ديده شد يو كاهش معن

 ، بيرون زدگي كمتر   بدنبال تمايل به نيمرخ مستقيم تر      -٣
انسيزورها نيزمورد انتظار است که در مطالعه حاضـر بطـور           

 .مد آجه بدست ين نتي ايمحسوس
 پسران و دختـران مـوارد       ين استانداردها يسه ب ي در مقا  -٤
 :ده شد يل ديذ

 صورت وطول تنـه  يابعاد قاعده جمجمه و ارتفاع خلف     ) الف
 .بل در پسران بزرگتر از دختران بود يمند
بل درپسران نسـبت بـه دختـران        ي مند ي چرخش قدام  )ب
آنان نشـان    را در  م تر ي مستق يل به صورت  يده شد که تما   يد
 .دهدي م

  :سپاسگزاري
م از همكاريهاي ارزنده آقاي دكتر      يدان        بر خود لازم مي   

 و همچنين مديران مراكز پيش دانشـگاهي        يميمسعود کر 
 .يمئكر را بنماپسران همدان در انجام اين تحقيق كمال تش
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 يک دانش اموزان دختر داراي سفالومترياستانداردها    

  دانشگاه يمجله علم.  نرمال در شهر همدان اکلوژن    
  ، ٣وست شماره ي پ،سال دهم .  همدان يعلوم پزشک    
    ١٣٨٢.  

 


